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FLUJOGRAMA DEL EQUIPO
MULTIDISCIPLINARIO
PARA LA TUBERCULOSIS

PACIENTE

Paciente masculino de 25 anos de edad acude a atencién
médica por presentar sintomas generales como tos
persistente ( duracion mayor a 3 semanas) y presencia de
flema o sangre, fiebre, dolor en el pecho al respirar o
toser y pérdida de peso.

Centro de
salud

consulta

onfirmacién de diagndstico

1ra consulta . : debido a que el resultado de
Un médico general realiza la primera las pruebas dan positivo e
evaluacion  clinica, antecedentes indica la presencia de

familiares y anamnesis ( pregunta si tuberculosis activa .
ha tenido contacto con algin
enfermo de tuberculosis, o si ha
viajado a algtin lugar)
Posible diagnostico : tuberculosis.
Realizar pruebas especificas como:
e Prueba cutanea de la tuberculina
 Basiloscopia de esputo

e radiografia de torax

Evaluaciénpor
equipo
multidisciplinario

Medico tratante: Define el Tx antituberculoso adecuado Enfermerid\
Fundamental en la educacion del paciente y familiares sobre la
importancia de cumplir con el tratamiento y los efectos secundarios que
puede presentar.

Trabajador social: Evaliia entorno socioeconémico del paciente
identificando barreras de adherencia al tratamiento y busca recursos de
apoyo.

Se realizan

p)'!‘ebas * Nutricionista: Evalta estado nutricional del paciente y desarrolla un
espeaflcas, como plan de soporte para mejorar el sistema inmune y la recuperacion.

basiloscopia, ¢ Psicdlogo/psiquiatra (si aplica): la tuberculosis y el Tx puede generar

cultivo de estrés, ansiedad, depresion o agravar condiciones mentales

preexistentes, brindan soporte emocional y manejan comorbilidades

.mlcqbade"as' psiquidtricas.
biopsias, prueba * Salud publica: Investiga contactos del paciente , identifica y evalda
moleculares. personas expuestas, para implementar medidas de control de la

infeccion en la comunidad.

S

e Se inicia tratamiento con medicacién prescrita

Fase 1: 2 meses isoniacida, rifampicina, piracinamida
y entambutol.

Fase 2: 4 meses, se utiliza Isoniacida y rifampicina.

e Moniteoreo clinico y bacterioldgico regular

e Eualuacion final del tratamiento

Alta y
seguimiento post

tratamiento

El paciente se
recupera y se da de
alta por mejoria

Fin del
proceso de
atencion
activo

L manejo por e
equipo
multidisciplinario
concluye.
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