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ESTUDIOS:
- Radiografía de tórax (Rayos X)

- Biometría hemática completa (BHC)
- Proteína C reactiva (PCR) y VSG

- Oximetría de pulso
- Gasometría arterial (si hay dificultad respiratoria)

- Cultivo de esputo (en algunos casos)
- Pruebas virales (si se sospecha influenza o COVID-19)

🏠 MANEJO
EN CASA 

Médico prescribe
antibióticos orales

Educación sobre signos de
alarma

Control por médico
familiar

MÉDICO GENERAL /
URGENCIÓLOGO

Interrogatorio y
exploración física

Indicación de estudios
iniciales:

INICIO: PACIENTE
PRESENTA SÍNTOMAS

(Fiebre, tos, disnea, dolor
torácico, escalofríos)

DIAGNÓSTICO CONFIRMADO:
NEUMONÍA

EVALUACIÓN DE SEVERIDAD (por el
médico tratante)

➤ Se utiliza escala CURB-65 o PSI:
- Decide si el paciente se maneja

ambulatorio u hospitalizado

🏥MANEJO EN
HOSPITAL

Hospitalización en sala
general

Antibióticos IV + oxígeno si
requiere

Monitoreo constante por
enfermería

EQUIPO MÉDICO PARTICIPANTE:
- *Médico general* → Diagnóstico y tratamiento

- *Médico urgenciólogo* → Atención inicial

- *Neumólogo* → Casos graves o con

comorbilidades
- *Médico internista* → Si hay múltiples

enfermedades asociadas
- *Radiólogo* → Interpretación de imagen

pulmonar
- *Médico familiar* → Seguimiento ambulatorio

NEUMONÍA

EQUIPO DE ENFERMERÍA
- Toma de signos vitales (TA, FC, FR,

SatO2, T°)
- Administración de antibióticos y

antitérmicos
- Educación al paciente

- Registro clínico y vigilancia de evolución

PERSONAL DE APOYO DIAGNÓSTICO
- *Laboratorista clínico* → BHC, PCR,

cultivos
- *Radiólogo técnico* 
radiografía
- *Inhaloterapeuta / Fisioterapeuta

→ Toma de

respiratorio* → Terapia en pacientes

con secreciones espesas o dificultad
respiratorias. 

MONITOREO Y  
RESPUESTA AL
TRATAMIENTO

➤ Signos de mejoría: 
fiebre, ↑ saturación, 

disnea
➤ Reevaluación 

médica
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ALTA MÉDICA + REHABILITACIÓN
➤ Indicaciones claras de:
- Medicación oral en casa

- Ejercicio moderado
- Buena hidratación

- No fumar
- Control con médico familiar

✅ RECUPERACIÓN
COMPLETA
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