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1. Modelo de atención en salud 

• Se destaca el modelo de atención primaria integral, 
conocido como “Salud en tu vida, salud para el 
bienestar”, basado en la prevención y promoción de la 
salud. 

• Se prioriza el primer nivel de atención y visitas casa por 
casa para detección oportuna de enfermedades como 
diabetes, hipertensión, obesidad y cáncer. 

2. Unidades y servicios 

• Se invirtió en la rehabilitación de centros de salud y 
hospitales. 

• Se mejoró el equipamiento médico y se contrató 
personal adicional. 

• Implementación de telemedicina y digitalización de 
expedientes clínicos. 

3. Cobertura y acceso 

• La población sin seguridad social fue incluida mediante 
servicios de salud gratuitos. 



• Se establecieron unidades móviles de salud y brigadas 
para llegar a zonas de difícil acceso. 

4. Pandemia por COVID-19 

• Se montaron centros de pruebas gratuitas, hospitales 
COVID y vacunación masiva. 

• Se colaboró con instituciones académicas y 
organizaciones para la atención integral. 

5. Resultados y retos 

• Se reporta un aumento en detecciones tempranas, 
cobertura de vacunación y atención médica 
preventiva. 

• Sin embargo, persisten retos en infraestructura 
hospitalaria y necesidad de recursos humanos 
especializados. 



Pregunta: ¿Cuál es uno de los principales enfoques del 
plan de salud del gobierno de Sheinbaum? 

Respuesta: 

La prevención de enfermedades y la promoción de la salud. 

Fuentes: https://amp.milenio.com/politica/como-es-
sistema-de-salud-publica-gobierno-de-sheinbaum 
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