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1-Censo poblacional de México (información actual)   

En 2024, la población de México se estimó en 129.71 millones de 

habitantes.  

  

En el primer trimestre de 2024, en México había 31 millones de 

personas jóvenes (15 a 29 años).  

 

 

2-Tasa de crecimiento intercensal  

La tasa de crecimiento de la población de México en 2024 fue de 0.2%  

  

3-Edad mediana de la población  

En 2024, la edad mediana de la población mexicana era de 29 años, 

según el INEGI.  

 

4-Indice de masculinidad   

En el primer trimestre de 2024, en México, el porcentaje de hombres 

fue de 48.9% de la población joven de 15 a 29 años.   

  

5-Relación de dependencia en el hogar  

En 2023, en México había 2.5 millones de personas de 15 años y más 

que trabajaban en el sector doméstico remunerado. Esto representa el 

4.2% de la población ocupada en el país.   

  

  



6-Relación niño/mujer  

De acuerdo con el INEGI, en 2023, la tasa de fecundidad en México fue 

de 1.60 hijas o hijos por mujer. Esto significa que, en promedio, por cada 

100 mujeres en edad fértil, nacieron 52.2 bebés.  

 

  

7-Esperanza de vida al nacer   

En 2024, la esperanza de vida al nacer en México fue de 75.3 años  

 

  

8-Densidad de población     

México, situada en América del Norte, tiene una superficie de 1.964.375 

Km2, por lo que puede considerarse un país grande.  

 

 

9-Cada cuanto se realizan los censos de población y vivienda  

El Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI) realiza el Censo 

de Población y Vivienda cada 10 años.  

  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Webgrafía 

 

https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/20 

24/EAP_JUV24.pdf  

  

  

  

  

  

  

  


