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INFARTO AGUDO DE MIOCARDIO:

un paciente presenta dolor intenso en el
pecho, sudoracion y disne, un familior llama
a 911,

EQUIPD: paramedicos, enfermeras, medicos
de urgencias, cardiologo, tecnicos de
loboratorio, radiclogo, farmaceutico,

fisioterapeuta, trabajador social, nutriclogo,

fsicnlnqn-.

al llegar o emergencios la
enfermera de trioje, identifica la
urgencio de los sintomas se
realiza un ECG.
EGUIPO: enfermera, medico de
urgencias.

el ECG confirma un infarto, es
traslodade a solo de reanimacion
se administra medicamento para
disolver el coagulo.
EQUIPO: medico y enfermeras de
urgencios, cordiclogo, tecnicos de .,
lavaratorio, radiolego. i

tras la estabilizacion, el paciente es ingresado a la
unidod de cuidodos coronarios para monitoreo

inflensivo.

EQUIPO; cordiclogo, medicos residentes, enfermeras

monitoreo diario de la funcion
cardiaca, apuste dosis de
medicamentos, seguimiento
de rehabilitacicn.
EQUIPC: cardiologo,

gnfarmeras, fisioterapeauta.

administracion de anticoagulantes ,
antiogregantes y estatinas. inicio de
sesiones de fisioterapia y educacion para
el paciente.

EQUIPO: cardiclogo, enfermeras de piso,
tisioterapeuta y trabajodor social

el cardiologo revisa los resultados del
cateterismo y los pruebos de
laboratorio. diagnostico infarto con
elevacion del 5T. cambios en el estilo
de vida y rehabilitacion cardiaca.
EQUIPO: cardiologo farmaceutico,
nutriologo, fisioleropeuta,

7

/

el paciente lleva una vida octiva y
saludable, controlando sus factores de

€l paciente participo en el progroma
de rehabilitacion cardiaca
ambulotorio, realizando ejercicios y
adusacion sobre control de factores
de riesgo,
EQUIPO: fisioterapeuta, nutriologo,
psicologo.

v
el paciente es dodo de alta con un
plan de medicacion, citas de
seguimiento con cardiologo,
fisioterapeuta, dieta v ejercicio.
EQUIPG: cardiclogo, enfermera de
alta, trabajador social.

citas regulares con el cardiologo y
¢l madico familiar, monitorao de
presion arterial y colesterol,
adherencia o dieta vy ejercicko.
EQUIPD: cardiologo, medico
familwar, nutriologo y enfermera.

riesgo cardiovascular y manteniendo el

de UCC, farmacautico elinico.

seqguimiento medico para prevenir futuros
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