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: NEUMONIA :

INICIO: PACIENTE
PRESENTA SINTOMAS
(Fiebre, tos, disnea, dolor
torécico, escalofrios)

ESTUDIOS:
- Radiografia de térax (Rayos X)
- Biometria hematica completa (BHC)
- Proteina C reactiva (PCR) y VSG
- Oximetria de pulso
- Gasometria arterial (si hay dificultad respiratoria)
- Cultivo de esputo (en algunos casos)
- Pruebas virales (si se sospecha influenza o COVID-19)

EDICO GENERAL
URGENCIOLOGO
» Interrogatorio y
exploracion fisica
> Indicacion de estudios
iniciales:

DIAGNOSTICO CONFIRMADO:
NEUMONIA

EVALUACION DE SEVERIDAD (por el
médico tratante)
> Se utiliza escala CURB-65 o PSI:
- Decide si el paciente se maneja
ambulatorio u hospitalizado

£ MANEJO EN
HOSPITAL

2 MANEJO
EN CASA

& § » Hospitalizacién en sala
» Médico prescribe P!

AT general \
antibiéticos orales P a 2o\
[ L. . » Antibidticos IV + oxigeno si |
» Educacion sobre signos de .

larma requiere
\ - > Monitoreo constante por |
» Control por médico o /
i enfermeria /

familiar

EQUIPO MEDICO PARTICIPANTE:

- *Médico general* — Diagndstico y tratamiento

- *Médico urgencidlogo* — Atencién inicial

- *Neumologo* — Casos graves o con
comorbilidades
- *Médico internista* — Si hay multiples I ot
enfermedades asociadas - Educacién al paciente
- *Radidlogo* — Interpretacion de imagen - Registro clinico y vigilancia de evolucién:
pulmonar

- *Médico familiar* — Seguimiento ambulatorio

1PO DE ENFERMERIA
- Toma de signos vitales (TA, FC, FR,
Sat02, T°)
- Administracién de antibiéticos y

PERSONAL DE APOYO DIAGNOSTICO
- *Laboratorista clinico* — BHC, PCR,
cultivos
- *Radidlogo técnico* — Toma de
radiografia
- *Inhaloterapeuta / Fisioterapeuta
respiratorio* — Terapia en pacientes
con secreciones espesas o dificultad
respiratorias.

RESPUESTA AL

TRATAMIENTO

» Signos de mejoria: 4

fiebre, T saturacién, |
disnea

> Reevaluacion

médica

ALTA MEDICA + REHABILITACION
> Indicaciones claras de:
- Medicacién oral en casa
- Ejercicio moderado
- Buena hidratacion
- No fumar
- Control con médico familiar

RECUPERACION™
COMPLETA
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