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Rito: Los voladores de Papantla 

Este ritual proviene de la región totonaca, en la frontera entre Veracruz y Puebla, 

aunque existen indicios de prácticas similares en otras culturas 

mesoamericanas.  

Es una ceremonia vinculada a la fertilidad, la invocación de la lluvia y el maíz. 

El ritual:  

Los "hombres-pájaro" ascienden a un alto tronco de árbol y realizan una danza, 

simbolizando los cuatro puntos cardinales, para pedir la llegada de la lluvia. 

El descenso de los voladores, con sus 52 vueltas en total, representa el ciclo 

solar de 52 años. 

La ceremonia inicia con la selección del árbol, su derribo y traslado a la 

comunidad, cada paso con un profundo significado ritual. 

Elementos físicos: 

El palo volador (o mástil):  

• Un tronco de árbol alto y recto, preferiblemente de madera resistente como el 

cedro o el zapote. 

• La altura varía, pero suele oscilar entre 20 y 40 metros. 

• Debe ser limpiado y preparado cuidadosamente antes de su uso. 

El cuadro:  

• Una estructura cuadrada de madera que se coloca en la parte superior del mástil. 

• Sirve como plataforma para los voladores y como punto de anclaje para las 

cuerdas. 

Las cuerdas:  

• Cuerdas largas y resistentes, tradicionalmente hechas de fibras naturales como el 

ixtle o el algodón. 

• Se utilizan para enrollar a los voladores y permitir su descenso gradual. 

Vestimenta:  

• Trajes tradicionales elaborados con telas de colores vivos, adornados con 

bordados y plumas. 

• Cada elemento de la vestimenta tiene un significado simbólico. 



Instrumentos musicales:  

• Un tambor (teponaztli) y una flauta de carrizo. 

• El caporal, el líder del ritual, toca estos instrumentos para marcar el ritmo de la 

ceremonia. 

Ofrendas:  

• Flores, copal, aguardiente y otros elementos que se ofrecen a los dioses y a la 

tierra. 

Permiso de la naturaleza:  

• Antes de cortar el árbol para el mástil, se realizan ceremonias para pedir permiso 

a los espíritus de la naturaleza. 

 

Importancia cultural:  

La ceremonia ritual de los Voladores de Papantla es considerada Patrimonio 

Cultural Inmaterial de la Humanidad por la Unesco. 

Según la creencia antigua totonaca, el primer ritual de esta invocación fue hecho 

por 5 jóvenes castos luego de un gran periodo de sequía. Por ello los voladores 

son instruidos desde que son pequeños, y en cierto tiempo conforme a las 

celebraciones del ritual deben abstenerse de tomar alcohol y de encuentros 

sexuales. 
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