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Mezclar detergente
para ropa y el vinagre

El detergente para ropa ez
generzlmente alcalino [contiene
sustancias coma carbonsto de
sodio o agentes tensioactivas
bazicos).

El vinagre contiene acido
acético (CH3COOH), que s
acido.

Mezclar cloro,
limpiad or multiusos y
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Riesgos estructurales

Pizos en mal estado

= Grietas, desniveles, superficies
reshalosas = riesgo de caidas.

Paredes o techos deteriorados

*  Riesgo de derrumbes,
desprendimisntos o
BEpasicitn 8 materiales
thxicms.

Ezcaleras defectunsas o sin
barandales

o Aumentan el riesgo de
reshalones o caidas desde
altura.
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El gusano que
produce la seda
Boambuos mai

También conacida coma gusana de
seda.

jugo pancredtico

Digiere proteinas, grasas y
carbohidratos

Cantiens eneimas gue actian sobre
k% principales nukreEntes:

= fAmilasa pancredatica =

digi=re carbohidratos

= Lipasa pancredatica — digiere
grasas
=  Tripsina y guimotripsina —
digi=ren proteinas
MNeutraliza el dcido del estdmago

&  Gracias al bicarbonato de
soedin, gue alcaliniza &l guimo
[comtenido dcido gue viens
del asbdmazol

Qué es el pancreas
uncidn exocrina [digestiva)

= Produce jugo pancredtico con
enzimas que ayudan a digerir
carbahidratas, grasas y

proteinas.

#  [ste jugo wo libera an el
dusdena & trawvas dal
conducto pancredtico,

2. Funcitn endocrina (hormaoanal)

= Produce hormonas que
regulan ks glucoss en sangre:

& Irmsulima = baja el

ArOcr

o Glucagdn — sube &l

Cuantos fotones de
luz podemaos ver

Ll aja humana puede datectar tan
salo ermtre 5y 14 fotones i |
antornn &5 completamente asouna.

Cn condiciones narmales de luz,
actamas recibendo billones de
fatanes por segundo, pero na las
parcibimas indnvid valmente.




En qué nos ayuda la
luz del sol

Produccion de vitamina D

e Laradiacion UVB estimula la
sintesis de vitamina D en la

piel
o Es clave para absorber calcio y

fosforo, y mantener huesos
fuertes,

Regula el ritmo dircadiano

o Laluz solar ayuda a
sincranizar nuestro reloj
bioldgico.

o  Mejora el sueia, el estado de
alerta y los niveles de energia.

Quéesla

hiperluminiscencia

Hipesuminiscensia.=ignifica mayor
brillo o luminosidad de lo normal en
una imagen médica, especiaimente
en estudios como radiografias,
tomografias o resonancias.

Cuantos "desniveles”
0 rangos de sonido

Frecuencia {tono del sonido)

¢ [loido humano puede
detectar sonidos entre:

20 Hx a 20,000 Hz (20 kHz)

e [sto abarca desde los sonxdos
muy graves {bajos) hasta los
muy agudos (altos)




Referencias
Gil Hernandez, F. (Ed.). (2016). Tratado de medicina del trabajo (22 ed.). Elsevier.



