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Introduccion

Se dice que en la materia la Medicina Interna es una especialidad médica que se
enfoca en la prevencion, diagndstico y tratamiento de enfermedades en adultos. Ya
que es una disciplina amplia que abarca multiples sistemas del cuerpo humano,
permitiendo a los médicos internistas manejar una gran variedad de patologias,
desde enfermedades comunes hasta condiciones complejas y multisistémicas.

Importancia de la Medicina Interna Los médicos internistas desempefian un papel
fundamental en el cuidado de los pacientes, ya que no solo diagnostican y tratan
enfermedades, sino que también brindan una atencién integral y coordinada.

Son expertos en la evaluacion clinica, interpretacién de estudios diagndsticos y
manejo de enfermedades cronicas como: Hipertensién arterial, Trastornos
infecciosos entre otras mas existenciales.
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Conclusion

Por ello concluyo que la materia de Medicina Interna es una especialidad clave en
la atencidbn médica de adultos, proporcionando un enfoque holistico y basado en la
evidencia para el diagndstico y tratamiento de enfermedades.

Gracias a su formacion, los internistas estan preparados para enfrentar desafios
clinicos diversos y contribuir significativamente a la mejora de la calidad de vida de
sus pacientes.
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