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Las enfermedades que afectan distintos sistemas del cuerpo humano, como el 

sistema nervioso central y el aparato respiratorio, representan un desafío constante 

para la medicina actual. Entre ellas, la encefalopatía hepática, la neumonía y la 

Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica (EPOC) son patologías de alta 

relevancia clínica debido a su impacto en la calidad de vida y mortalidad. 

La encefalopatía hepática es una complicación neuropsiquiátrica derivada de la 

insuficiencia hepática, caracterizada por alteraciones cognitivas, motoras y del nivel 

de conciencia, secundaria a la acumulación de toxinas en el sistema nervioso. 

Por su parte, la neumonía es una infección del parénquima pulmonar que provoca 

inflamación y consolidación alveolar, siendo una causa frecuente de hospitalización 

y mortalidad, especialmente en poblaciones vulnerables. 

Finalmente, la EPOC es una enfermedad respiratoria progresiva caracterizada por 

la obstrucción crónica del flujo aéreo, generalmente asociada al tabaquismo, que 

conlleva una disminución progresiva de la función pulmonar. 

El diagnóstico temprano y un manejo adecuado de estas condiciones son 

fundamentales para mejorar la evolución clínica y reducir el riesgo de 

complicaciones. 
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