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Introducción 

Se dice que en la materia la Medicina Interna es una especialidad médica que se 

enfoca en la prevención, diagnóstico y tratamiento de enfermedades en adultos. Ya 

que es una disciplina amplia que abarca múltiples sistemas del cuerpo humano, 

permitiendo a los médicos internistas manejar una gran variedad de patologías, 

desde enfermedades comunes hasta condiciones complejas y multisistémicas. 

Importancia de la Medicina Interna Los médicos internistas desempeñan un papel 

fundamental en el cuidado de los pacientes, ya que no solo diagnostican y tratan 

enfermedades, sino que también brindan una atención integral y coordinada. 

Son expertos en la evaluación clínica, interpretación de estudios diagnósticos y 

manejo de enfermedades crónicas como: Bronquiolitis, Hipertensión Pulmonar, 

Sepsis y Sx. de dificultad Respiratoria. 
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SX DE DIFICULTAD
RESPIRATORIA



Conclusión  
Por ello concluyo que la materia de Medicina Interna es una especialidad clave en 
la atención médica de adultos, proporcionando un enfoque holístico y basado en la 
evidencia para el diagnóstico y tratamiento de enfermedades.  
 
Gracias a su formación, los internistas están preparados para enfrentar desafíos 

clínicos diversos y contribuir significativamente a la mejora de la calidad de vida de 

sus pacientes. 
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