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En esta unidad, se han abordado diversas patologías de gran relevancia en 

el ámbito clínico por su frecuencia, gravedad y complejidad en el manejo. 

En primer lugar, se estudió la bronquiolitis, una infección respiratoria aguda 

que afecta principalmente a lactantes y niños pequeños, caracterizada por 

la inflamación y obstrucción de las vías aéreas pequeñas, cuyo diagnóstico 

y tratamiento oportuno son fundamentales para evitar complicaciones 

respiratorias. Posteriormente, se revisó la hipertensión pulmonar, una 

condición que se manifiesta por el aumento anormal de la presión en las 

arterias pulmonares, provocando sobrecarga del ventrículo derecho y una 

progresiva disfunción cardiopulmonar. También se analizó la insuficiencia 

respiratoria, definida como la incapacidad del sistema respiratorio para 

mantener niveles adecuados de oxígeno y dióxido de carbono en la sangre, 

siendo una situación crítica que requiere intervención inmediata. 

Finalmente, se profundizó en el tema de la sepsis, una respuesta inflamatoria 

sistémica desregulada ante una infección, que puede desencadenar 

disfunción multiorgánica y que representa una emergencia médica con alta 

morbimortalidad. Cada uno de estos temas proporciona al estudiante una 

visión integral de las enfermedades respiratorias y sistémicas más frecuentes 

y severas en el entorno hospitalario. 





















El estudio de los temas abordados en esta unidad ha permitido comprender 

la importancia del reconocimiento temprano, diagnóstico adecuado y 

manejo oportuno de patologías respiratorias y sistémicas de alta 

prevalencia y gravedad. La bronquiolitis, la hipertensión pulmonar, la 

insuficiencia respiratoria y la sepsis representan condiciones que, si no se 

tratan de forma adecuada, pueden evolucionar rápidamente hacia 

complicaciones severas e incluso poner en riesgo la vida del paciente. 

Además, esta unidad ha reforzado la necesidad de un enfoque clínico 

integral, basado en la valoración del estado general del paciente, la 

identificación de signos de alarma y la aplicación de protocolos 

terapéuticos actualizados. La formación y actualización continua en estos 

temas son esenciales para mejorar los desenlaces clínicos y ofrecer una 

atención médica de calidad. 
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