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INTRODUCCION 

 

Las enfermedades respiratorias y sistémicas representan un reto constante en el ámbito clínico 
debido a su alta prevalencia, gravedad potencial y complejidad diagnóstica. Entre estas, la 
bronquiolitis, la hipertensión pulmonar, la sepsis y la insuficiencia respiratoria destacan 
por su impacto significativo en la población pediátrica y adulta, así como por su capacidad para 
desencadenar complicaciones críticas. 

La bronquiolitis es una infección respiratoria aguda que afecta principalmente a lactantes y 
niños pequeños. Es causada comúnmente por el virus sincitial respiratorio (VSR) y se caracteriza 
por inflamación y obstrucción de los bronquiolos. Por otro lado, la hipertensión pulmonar es 
una condición progresiva que implica el aumento de la presión en las arterias pulmonares. La 
sepsis, por su parte, es una respuesta inflamatoria sistémica grave frente a una infección, que 
puede comprometer múltiples órganos y llevar a un estado de choque séptico y muerte si no se 
trata a tiempo. Finalmente, la insuficiencia respiratoria es una condición clínica en la que el 
sistema respiratorio no puede mantener niveles adecuados de oxigenación y/o eliminación de 
dióxido de carbono. Puede ser aguda o crónica, y suele ser la manifestación final de diversas 
patologías pulmonares o sistémicas, incluyendo las mencionadas anteriormente. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CONCLUSION 

 

La bronquiolitis, la hipertensión pulmonar, la sepsis y la insuficiencia respiratoria constituyen 
afecciones médicas graves que, aunque distintas en su origen y mecanismo fisiopatológico, 
comparten una elevada potencialidad para comprometer la vida del paciente si no son 
diagnosticadas y tratadas oportunamente. Cada una de estas entidades puede actuar como 
desencadenante o consecuencia de las otras, configurando cuadros clínicos complejos que 
requieren un abordaje integral, multidisciplinario y urgente. 

La bronquiolitis, como patología prevalente en pediatría, puede evolucionar rápidamente hacia 
insuficiencia respiratoria, especialmente en niños con factores de riesgo. La hipertensión 
pulmonar, por su parte, representa un desafío diagnóstico y terapéutico, debido a su progresión 
silenciosa y su asociación con insuficiencia cardíaca derecha. La sepsis continúa siendo una de 
las principales causas de muerte en el ámbito hospitalario, dada su capacidad para generar 
disfunción multiorgánica, incluyendo el compromiso pulmonar. Finalmente, la insuficiencia 
respiratoria es muchas veces el punto final común de diversas enfermedades respiratorias e 
infecciosas, y su manejo adecuado puede significar la diferencia entre la vida y la muerte. 

En conjunto, estas patologías reflejan la necesidad de fortalecer la vigilancia clínica, la 
prevención y el tratamiento oportuno en todos los niveles de atención en salud, subrayando la 
importancia de la medicina preventiva, la educación continua del personal sanitario y el acceso 
oportuno a cuidados críticos. 
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