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Introduccién

Las enfermedades cardiovasculares contindan siendo una de las principales causas de
morbimortalidad a nivel mundial, abarcando un amplio espectro de condiciones que
afectan la estructura y funcion del corazon y los grandes vasos. Dentro de estas
patologias se encuentran las miocardiopatias, un grupo de enfermedades que alteran
el masculo cardiaco, comprometiendo su capacidad de bombear sangre eficazmente.
Entre ellas destaca la cardiopatia chagésica, causada por la infeccidon crénica por
Trypanosoma cruzi, que afecta especialmente a poblaciones en América Latina,
generando disfuncion miocardica progresiva. Por otro lado, las enfermedades de la
aorta, como los aneurismas o0 las disecciones aorticas, representan emergencias
cardiovasculares que ponen en riesgo la vida del paciente debido a la alteracion
estructural de este vaso sanguineo de gran calibre. Abordar estas condiciones requiere
un enfoque diagndstico y terapéutico integral que permita disminuir las complicaciones y
mejorar la calidad de vida de los pacientes afectados.
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Conclusién

La miocardiopatia, la cardiopatia chagasica y las enfermedades de la aorta constituyen
afecciones cardiovasculares de alta relevancia clinica, tanto por su potencial letal como
por las secuelas funcionales que pueden generar. La identificacion temprana de los
sintomas, el uso adecuado de métodos diagnésticos y la aplicacion de tratamientos
especificos y oportunos son esenciales para modificar el curso natural de estas
enfermedades. Ademas, en contextos como la cardiopatia chagésica, la prevencion y el
control epidemiolégico desempefian un papel crucial. El estudio profundo de estas
patologias permite a los profesionales de la salud actuar con mayor precision y eficacia,
aportando a una atencién mas segura, oportuna y centrada en el paciente.
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