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INTRODUCCION

Las enfermedades crénicas y agudas que afectan al sistema respiratorio y al higado constituyen
un importante desafio para la medicina moderna, debido a su alta prevalencia, morbilidad y
mortalidad. Entre estas, la encefalopatia hepética (EH), las neumonias y la enfermedad
pulmonar obstructiva crénica (EPOC) destacan por su impacto en la calidad de vida de los
pacientes y en los sistemas de salud.

La encefalopatia hepatica es una complicacién neuroldgica grave de la insuficiencia hepatica,
caracterizada por alteraciones cognitivas, del estado de conciencia y de la funcién motora,
asociadas a la acumulacidon de toxinas como el amoniaco en el sistema nervioso central.
Generalmente se presenta en pacientes con cirrosis hepatica y requiere diagnostico oportuno y
manejo especializado.

Por otro lado, las neumonias representan una de las principales causas de muerte por infeccion

en el mundo. Se trata de procesos inflamatorios del parénquima pulmonar, usualmente causados
por bacterias, virus u hongos, que afectan especialmente a poblaciones vulnerables como nifios,
ancianos y personas con comorbilidades.
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