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En esta unidad se abordan tres entidades clínicas relevantes dentro de la 

patología cardiovascular: la miocardiopatía, la cardiopatía y las 

enfermedades de la aorta. La miocardiopatía engloba un grupo diverso de 

enfermedades del músculo cardíaco que afectan la función mecánica y 

eléctrica del corazón, lo que puede llevar a insuficiencia cardíaca, arritmias 

o incluso muerte súbita. Estas pueden ser de origen primario o secundario y 

su clasificación se basa en criterios morfológicos y funcionales. Por otro lado, 

la cardiopatía chagásica representa una complicación crónica y grave de 

la infección por Trypanosoma cruzi, prevalente principalmente en América 

Latina. Se caracteriza por provocar daño inflamatorio y fibrótico en el 

miocardio, generando alteraciones en la conducción, arritmias severas, 

insuficiencia cardíaca y riesgo de eventos tromboembólicos. Finalmente, las 

enfermedades de la aorta comprenden un grupo de afecciones que 

afectan la pared de esta arteria principal, incluyendo aneurismas, 

disecciones y síndromes aórticos agudos. Estas entidades son de especial 

importancia por su alta mortalidad si no son diagnosticadas y tratadas a 

tiempo. El estudio conjunto de estas patologías permite al profesional de la 

salud reconocer, diagnosticar y manejar adecuadamente situaciones 

cardiovasculares complejas que pueden tener un impacto significativo en 

la morbimortalidad del paciente. 

 





















El abordaje integral de las miocardiopatías, la cardiopatía chagásica y las 

enfermedades de la aorta es fundamental en la práctica clínica debido a 

su alta prevalencia, complejidad diagnóstica y elevado riesgo de 

complicaciones. La identificación temprana, el uso adecuado de estudios 

de imagen y laboratorio, y la implementación de estrategias terapéuticas 

oportunas son clave para reducir la morbimortalidad. Estas patologías 

reflejan la diversidad y el desafío constante en el manejo de las 

enfermedades cardiovasculares, por lo que el conocimiento actualizado y 

basado en evidencia es indispensable para un manejo efectivo. 
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