
LESIÓN DEFINICIÓN CARACTERÍSTICAS IMAGEN

Mácula
Lesión plana, no
palpable, circunscrita,
de coloración diferente
a la piel circundante

No presenta elevación
ni depresión
Puede ser eritematosa,
hiperpigmentada,
hipopigmentada o de
otros colores
Tamaño menor de 1 cm
Ej. pecas, vitiligo,
manchas por
medicamentos

Parche
Es una mácula de
mayor tamaño,
también plana y no
palpable

Mide más de 1 cm de
diámetro
Puede presentar
pigmentación o
cambios vasculares
Ej. manchas del café
con leche, vitiligo
extenso.

Placa
Lesión elevada, plana,
con una superficie
aplanada y bordes
definidos

Generalmente mayor
de 1 cm
Puede ser resultado de
la confluencia de varias
pápulas
Superficie puede ser
escamosa o rugosa
Ej. psoriasis, liquen
plano.

Nódulo

Lesión sólida,
circunscrita, elevada,
que se extiende a
capas profundas de la
piel

Mayor de 1 cm de
diámetro
Puede ser dérmico o
subcutáneo
Consistencia firme
Ej. lipomas, nódulos
reumatoides

Pústula
Lesión elevada,
pequeña, que contiene
pus

Pus puede ser estéril o
contener bacterias
Rodeada de un halo
eritematoso
Ej. acné pustuloso,
foliculitis.

Vesícula
Lesión elevada,
pequeña, que contiene
líquido claro o seroso

Menor de 1 cm de
diámetro
Pared delgada, fácil
ruptura
Ej. herpes simple,
varicela.

Ampolla
Lesión similar a la
vesícula, pero de
mayor tamaño

Mayor de 1 cm
Contenido seroso o
serohemático
Ej. quemaduras de
segundo grado,
pénfigo.

Habón
Lesión elevada,
transitoria, edematosa,
de bordes mal
definidos

Color rosado o
blanquecino
Pruriginosa
Desaparece
espontáneamente en
horas
Ej. urticaria, picaduras
de insecto.

Erosión
Pérdida superficial de
la epidermis, sin
compromiso de la
dermis

No deja cicatriz al curar
Puede ser
consecuencia de
ruptura de una vesícula
o ampolla
Superficie húmeda y
rojiza.

Úlcera

Pérdida de la
continuidad de la piel
que afecta la
epidermis y parte de la
dermis o capas más
profundas

Puede dejar cicatriz
De bordes definidos o
irregulares
Ej. úlcera venosa, úlcera
por presión.

Petequias
Pequeñas hemorragias
puntiformes, de color
rojo o púrpura

Diámetro menor de 2
mm
No desaparecen con la
presión (no blanquean)
Asociadas a trastornos
de la coagulación o
infecciones

Púrpura
Extravasación de
sangre en la piel,
formando manchas
rojizas o violáceas

Diámetro entre 2 mm y 1
cm
No desaparece con la
presión
Puede ser palpable o no
Ej. púrpura
trombocitopénica,
vasculitis.

Equimosis
Mancha de mayor
tamaño producida por
extravasación de
sangre

Mayor de 1 cm
Cambio de color
progresivo: rojo → azul
→ verde → amarillo
No se eleva ni duele en
general (excepto en
traumatismos)
Ej. hematomas

Una lesión primaria es una alteración cutánea que aparece de forma inicial sobre piel sana,
como manifestación directa de un proceso patológico, ya sea inflamatorio, infeccioso,
alérgico, traumático o tumoral. Representa el primer cambio visible en la piel antes de sufrir
modificaciones por evolución o manipulación
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