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FACIE RENAL- “FACIE UREMICA”

Llamada también de mufieco chino, es aquella que toman los enfermos renales por causa
del edema de los parpados y la cara, que la hace aparecer redondeada y con los ojos
oblicuos y escasamente abiertos: reciben el nombre de "Cara de Mufieco Chino", por su
parecido con muchas figuras que se observan en pinturas asiaticas. Estos pacientes
presentan palidez de tegumentos, lividez en los labios, es un paciente con movimientos
lentos y que no cede el dolor en ninguna posicion.

FACIE CAQUECTICA- “FACIE HIPOCRATICA”

La facie caquéctica, también llamada facies hipocratica, es la apariencia caracteristica de
personas con desnutricion severa, enfermedades cronicas avanzadas (como cancer o
insuficiencia cardiaca terminal) o caquexia. Se caracteriza por:

-Piel adelgazada y seca
-Ojos hundidos
-Pomulos prominentes
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-Pérdida de la grasa facial
-Expresion de cansancio y debilidad

-Es un signo de deterioro sistémico grave.

FACIE LUPICA

Es propia del lupus eritematoso sistémico, es un eritema en “alas de mariposa” que abarca
el dorso de la nariz y mejillas; frecuentemente respeta los surcos nasogenianos.

FACIE CIANOTICA

La facie ciandtica también se conoce como facies asfictica. Se caracteriza por una
coloracidn azulada o violacea en los labios, mejillas y punta de la nariz debido a la falta
de oxigeno en la sangre (hipoxia). Se observa en enfermedades respiratorias y
cardiovasculares graves, como EPOC, insuficiencia cardiaca o intoxicaciones.
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FACIE PARKINSONIANA

FACIES PARKINSONIANA

También llamada facies en mascara, es caracteristica de la enfermedad de Parkinson. Se
describe como:

- Hipomimia (poca expresividad facial)

-Parpados caidos y mirada fija

-Disminucion del parpadeo

-Boca entreabierta y posible sialorrea (salivacién excesiva)

Da la impresion de un rostro inexpresivo, como si fuera una "mascara

FACIE DE SINDROME DE CUSHING

La facie del sindrome de Cushing se conoce como facies en luna llena. Se caracteriza
por:

-Rostro redondeado y lleno debido a la acumulacion de grasa
-Piel fina y enrojecida (eritema facial)

-Acné o vello facial aumentado en mujeres (hirsutismo)
-Papada prominente

-Joroba de buffalo

Es tipica del exceso de cortisol, ya sea por enfermedad o uso prolongado de corticoides.
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FACIE MONGOLOIDE

La facies mongdlica, también llamada facies de sindrome de Down, es un
término médico antiguo que hace referencia a los rasgos faciales. Las personas
con sindrome de Down suelen presentar:

-Hipotonia facial (tono muscular reducido)
-Fisuras palpebrales oblicuas (ojos rasgados hacia arriba)
-Macroglosia relativa (lengua méas grande o protruyente)

-Orejas pequefias y redondeadasracteristicos de las personas con sindrome de
Down.

FACIE DE SINDROME DE HORNER

El sindrome de Horner, también conocido como parélisis oculosimpatica, es una
afeccion gue se produce debido a un dafio en los nervios simpéticos que irrigan
el ojo y los musculos faciales cercanos.
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FACIE DE ACROMEGALIA

La facies acromegalica se refiere a los rasgos faciales caracteristicos de la acromegalia, una
enfermedad causada por el exceso de hormona de crecimiento en adultos, generalmente
debido a un adenoma hipofisario.

Las personas con acromegalia suelen presentar:
-Crecimiento exagerado de los rasgos faciales
-Mandibula prominente (prognatismo)
-Agrandamiento de la nariz y labios

-Frente abultada con prominencia supraorbitaria

-Separacion dental y agrandamiento de la lengua (macroglosia)

FACIE HIPERTIROIDEA

La facies hipertiroidea, también llamada facies basedowiana, es el conjunto de
rasgos faciales caracteristicos del hipertiroidismo, especialmente en la
enfermedad de Graves-Basedow.

Las personas con hipertiroidismo pueden presentar:
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-Mirada fija y brillante

-Retraccion del parpado superior (aspecto de "sorpresa™)
-Exoftalmos (0jos prominentes y saltones)

-Expresion ansiosa o inquieta

-Piel fina y sudorosa

FACIE ANEMICA

La facies anémica es el término utilizado para describir los rasgos facLas personas con
anemia pueden presentar:

-Piel palida, especialmente en la cara (debido a la disminucion de hemoglobina en la
sangre)

-Labios palidos
-0jos hundidos y palidos

-Aspecto cansado o fatigadoiales caracteristicos de las personas con anemia, especialmente
cuando esta es severa.
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FACIE LEONINA

La facies leonina es un término que describe los rasgos faciales caracteristicos de la lepra
(hanseniasis) en sus formas méas avanzadas. Se le llama asi debido a la apariencia de "leon"
que puede desarrollar el rostro de los afectado

Las personas con facies leonina pueden presentar:

-Engrosamiento y rigidez de la piel facial, especialmente en la frente, nariz y mejillas
-Pérdida de cejas y pestafias

-Nariz aplastada o colapsada (por dafio de los cartilagos nasales)

-Boca parcialmente abierta debido a la pérdida de los musculos faciales

Este tipo de facies es resultado de la inflamacion cronica y la fibrosis de los tejidos faciales,
caracteristica de la lepra no tratada a largo plazo
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REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1- Semiologia de las Facies: Este documento de la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico (UNAM) ofrece una descripcion detallada de las diferentes facies y su
relacion con diversas condiciones médicas.

2- Facies Clinica Propedéutica: Proporcionado por la Universidad Regional del Sureste
A.C., este material describe distintos tipos de facies asociadas a diversas condiciones
médicas, incluyendo facies febril, hipocrética, tirotoxica, entre otras.

3- Semiologia de las Principales Manifestaciones Clinicas: Este libro de la UNAM

aborda la semiologia clinica, incluyendo aspectos relacionados con las facies y su
interpretacion en el diagndstico médico
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