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renal
Cara pálida, edematosa, con
párpados hinchados y
fisonomía abotagada. Se asocia
a enfermedades renales como
el síndrome nefrótico y la
insuficiencia renal crónica.



caquéctica
Aspecto demacrado, con piel
adelgazada y pérdida de la grasa
facial. Ojos hundidos, prominencia de
pómulos y expresión de agotamiento.
Se observa en enfermedades crónicas
como cáncer, tuberculosis o
desnutrición severa.



lúpica
Eritema en "alas de mariposa"
que afecta mejillas y puente
nasal, respetando el surco
nasogeniano. Es característica
del lupus eritematoso
sistémico.



gástrica (o gándica)
Cara con piel pálida, adelgazada,
con ojeras marcadas y expresión
de sufrimiento. Se asocia a
patologías gástricas avanzadas,
como el cáncer gástrico o úlceras
complicadas.



parkinsoniana
Expresión facial inexpresiva o
"cara de máscara", con
disminución del parpadeo, boca
entreabierta y sialorrea
ocasional. Propia de la
enfermedad de Parkinson.



sx de cushing
Cara redonda ("de luna llena"),
con rubor facial y acumulación
de grasa en mejillas. Se
acompaña de otros signos como
fragilidad capilar y obesidad
troncular.



mongoloide
Característica del síndrome de
Down. Presenta cara redonda,
fisuras palpebrales oblicuas
hacia arriba, puente nasal
deprimido, macroglosia y orejas
pequeñas.



sx de horner
Presenta ptosis palpebral (caída
del párpado superior), miosis
(pupila contraída) y anhidrosis
(falta de sudoración en un lado
de la cara), debido a afectación
del simpático cervical.



acromegálica
Rasgos toscos, con prominencia de
arcos supraorbitarios, mandíbula
aumentada de tamaño
(prognatismo), nariz ensanchada y
labios gruesos. Se asocia a la
acromegalia por exceso de
hormona de crecimiento.



hipertiroideo
Ojos prominentes (exoftalmos),
mirada fija, expresión de
sorpresa, piel fina y sudorosa. Es
característica del hipertiroidismo,
especialmente en la enfermedad
de Graves-Basedow.



anémica
Piel y mucosas pálidas, con
aspecto cansado, a veces con
adelgazamiento y ojeras. Se
observa en anemias de diversas
etiologías.



leonina
Engrosamiento cutáneo con
pliegues profundos en la cara,
prominencia de pómulos y nariz
ancha. Se asocia a la lepra
lepromatosa y algunas
patologías infiltrativas como la
micosis fungoide.


