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e Cambio de color de la piel sin .y //‘/
. . \ \/ = A
alteraciones en la textura o relieve. g z
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e No palpable, sin bordes elevados. N B [ /L
N 4 V d
) \\\‘ ( \"7 W/ ”/
e Menor de 1 cm de diametro. SO ’ 4,,'1" 4
- ] \\ ~.\\ \‘ /),; “‘ ,_'" V /
e Ejemplo: pecas, manchas de rubéola y Y ‘\n N
e 5
., N i / }/
sarampion. [
\\/
Parche

Es un area plana circunscrita

e Con cambio de color de la piel (rojo,
marron, blanco, azul).

e Mide mas de 1cm de diametro

e Puede ser hiperpigmentado,

hipopigmentado o eritematoso.

e Ejemplo: vitiligo, melasma, manchas cafée

con leche.
Papula e ——
,/”/ \—\
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e Es un pequeiio abultamiento soélido L e /,/‘/’_,,;
B ~ 1
i N ~ A
de la piel T \\_\ i //./
= :
e Mide menos de 1cm de diametro E o B |l
| 5 /L
e Puede presentarse de forma LR ) ) y
N =y |
. N N /
aislada o agrupada. b ~| 7
\_\ {
e Forma por hiperplasia celular en la N \;
epidermis o dermis superficial. e
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Placa
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e Lesion elevada, plana y extensa (>1 < oy
cm). IS < |
e Puede formarse por la unién de ~7
varias papulas. . |
- “«Y | 'i
e Superficie rugosa o escamosa en R N o W
algunos casos. ol /4
\\\ 1 ‘ ( < 5
e Ejemplo: psoriasis, queratosis \l\, y
seborreica. b
Nodulo .
,/-‘:\ \N\\\\
® Es un abultamiento soélido de piel < )
-
® Mas de 1 cm de diametro h ~
.\. B
® Se extiende hacia las capas mas . B
\
. =_\\§ ¢ pe |
profundas de la piel & \ \‘ i
. o \'« (| AR
® Consistencia firme o blanda. \ 2 \ /4
. . L, . \ \‘\4 /‘j /
® Ejemplo: lipoma, nédulos artriticos. \ V4
- "'/_\'\\-.
Pustula < T
L, - TN N b
e Elevacién pequeiia (<1 cm) con o - i -
S ~ <
contenido purulento. B 7
2
. . . S |
e Puede ser estéril o infecciosa. J
e Asociada a procesos inflamatorios. \ | :
\ i
e Ejemplo: acné pustuloso, foliculitis. \\
N
\-\
\\4;
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Vesicula
oy
e Es un pequefio abultamiento o S
una circunscrito de la epidermis r — A
e Contiene liquido transparente | 5 AN // &
e mide menos de 1 cm de ! . |
diametro. _ ) | 1’ /;
e Puede romperse y formar “‘ 3 /(; ;,//
costras. g \k“‘;, '//
e Ejemplo: varicela, herpes >
simple.
Ampolla
e Mayor de 1 cm de diametro [ftff g R 2
e Contenido liquido claro o /
hemorréagico. 5 |
e Puede formarse por friccion, i
guemaduras o enfermedades , /,/
inmunolégicas. >
e Ejemplo: ampollas por \‘ - /
guemaduras, pénfigo. "
Habdn (roncha o urticaria)
e ey
e Lesion circunscrita y abultada ‘//—\\\ . ) /{
o Edema dérmico N\ _(,_//"':.,/'//I
e Transitoria (dura horas o dias). _ \ .//
e Ejemplo: reaccion alérgica, \ S
picadura de insecto. //'/
i NG /
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Erociones

« Pérdida superficial de la epidermis.
e No deja cicatriz al sanar.

o Puede ser dolorosa y exudativa.

« Ejemplo: excoriaciones por rascado,

dermatitis.

Ulcera

o Pérdida profunda de piel, afectando dermis e
incluso capas mas profundas.

o Puede exudar liquido o pus.

e Dejacicatriz al sanar.

e Ejemplo: Ulcera por presion, Ulceras

varicosas.

Petequias

e Pequefias manchas rojas (<3 mm) por
sangrado capilar.

e No desaparecen con la presion (signo de
diascopia negativa).

e Puede ser signo de trastornos

hematol6gicos o infecciones.

e Ejemplo: meningococcemia, escorbuto.

Parpura

e Mancha hemorragica subcutanea mayor que las petequias.

1 ——
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« No desaparece con la presion.

o Puede ser asociada a enfermedades
vasculares o hematologicas.

« Ejemplo: purpura trombocitopénica

idiopatica.

Equimosis

o Hemorragia subcutanea extensa,
comiunmente conocida como "moreton".

o Cambio de color progresivo: rojo —
morado — verde — amairillo.

e Asociado a trauma o trastornos de
coagulacion.

e Ejemplo: golpes, trastornos plaquetarios.
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e Recuperado de Bates Guia de Exploraciéon Fisica e Historia Clinical3?2

edicion.

e Cueva, J. (2017). Atlas de Dermatologia Clinica. Ediciones Journal.
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