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CHARLATANERÍA 

 

Se suele llamar “charlatán” al que hace alarde de conocer algo que en realidad 
ignora. El charlatán en medicina se denomina “curandero.” Y como el curanderismo 
ha dado origen a la medicina actual, podría pensarse que no es posible retroceder 
a las épocas en que estuvo en auge, porque la historia no vuelve atrás, como el 
tiempo y como la vida. 

 

Charlatanería en medicina 

La charlatanería médica se define, en términos generales, como la práctica de hacer 
pasar falsedades como hechos médicos. No siempre se realiza con fines lucrativos, 
sino a menudo para inventar o distorsionar hechos simplemente para adaptarlos a 
las propias creencias o pretensiones. 

El fraude en la salud, o charlatanismo, es una práctica que vende falsas esperanzas. 
Se alimenta de las personas que sufren de enfermedades que no tienen ninguna 
cura médica completa, tales como la artritis, la esclerosis múltiple y ciertos tipos de 
cáncer. 

 

Matices del significado de charlatanería 

Existen distintos matices en el uso de la noción de charlatán. Alguien parlanchín y 
hablador, por mencionar una posibilidad, puede mencionarse como charlatán: “La 
maestra dice que mi hijo es muy charlatán”. 

 

 

MITOS 

Es un relato tradicional que forma parte de la cultura de un pueblo y que explica, de 
manera simbólica, fenómenos naturales, el origen del mundo, de los dioses de los 
seres humanos o de ciertas costumbres. 

 

Mitos en medicina 

En medicina existen muchos mitos que persisten a lo largo del tiempo, a pesar de 
que la evidencia científica lo ha desmentido. Pueden influir negativamente en la 
salud pública ya que llevan hacia decisiones incorrectas sobre prevención, 
diagnóstico, o tratamiento. 



Tipos de mitos. 

Estos se clasifican: 

1. Mitos cosmogónicos: Explican el origen del mundo. 

2. Mitos teogónicos: hablan sobre el origen de los dioses (Zeus, Hades y Poseidón). 

3. Mitos antropogónicos: explican el origen del ser humano. 

4. Mitos etiológicos: intentan explicar el origen de ciertos elementos de la naturaleza 
o costumbres humanas. 

5. Mitos escatológicos: hablan del fin del mundo 

 

 

REALIDAD 

La realidad es aquello que acontece de manera verdadera o cierta, en oposición a 
lo que pertenece al terreno de la fantasía, la imaginación o la ilusión. Lo real, por lo 
tanto, es lo que existe efectivamente. 

En un enfoque filosófico la realidad supone un problema filosófico. Determinar qué 
es real y qué no lo es ha sido motivo de análisis y debate durante toda la historia de 
la humanidad. No se puede decir que la realidad está formada sólo por cosas 
materiales, ya que las emociones y los sentimientos también son «reales». Del 
mismo modo, la fantasía podría considerarse como parte de la realidad en tanto hay 
personas que la desarrollen. 

Realidad en medicina 

La realidad en medicina se basa en la investigación rigurosa, la evidencia clínica, 
los estudios epidemiológicos y la aplicación de la medicina basada en la evidencia 
(MBE). 

 

Ejemplo. 

“Los antibióticos curan todo" 

Mito: los antibióticos sirven para cualquier enfermedad. 

Realidad: los antibióticos solos son eficaces contra infecciones bacterianas. 

 

 

https://definicion.de/historia/
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