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Introduccién

Un sistema sanitario es el conjunto de organizaciones, recursos y acciones que se
encargan de mejorar la salud de la poblacion. Esta integrado por diversos
subsistemas, como los financieros, estructurales, politicos y de recursos humanos.

Es la relacion entre un médico (oferta) y un paciente que sufre una enfermedad y
que se dirige al profesional en busca de ayuda (demanda). EI médico realiza su
accion en respuesta a la demanda de salud del paciente y a cambio recibe un pago
por sus servicios.

Es este presente trabajo se veran las ventajas y desventajas que tienen estos
sistemas de salud en la poblacion




Sistemas sanitarios de salud.

Los sistemas de salud, ya antes mencionado son un conjunto organizaciones,
recursos y acciones que se encargan de mejorar la salud de la poblacion, estos son
una parte fundamental para tanto como para la salud, como para saber cOmo estos
benefician a las personas.

“De acuerdo con la OMS, los objetivos de un sistema de salud se alcanzan mediante
el desempefio de cuatro funciones basicas: la prestacion de servicios, el
financiamiento de dichos servicios, la rectoria del sistema y la generacion de
recursos para la salud”

Hay varios tipos de sistemas de salud en el mundo, pero en caso de México se
pueden encontrar al menos 5 modelos sanitarios los cuales son: publicos vy
privados, y en modelos liberal, socialista, y mixto.

¢ Modelo de salud publica:

Este basa y se centra mas en el estudio de las necesidades de salud que tiene la
poblacién, se podria decir que lo que busca es evitar "cualquier alteracion en la
salud y el bienestar que no pueden beneficiar a estos mismo" también emplea
beneficios a todos aquellos que requiere de servicios y recursos para su atencion.

Este suelen tener varias ventajas para la poblacién como que:

1. Basa en las necesidades de salud de las personas, y no en la contribucion
de impuestos que la poblacion da.

2. Se pone o se prioriza ante todo la atencion oportuna, digna, de calidad y
eficaz.

3. Ayuda a satisfacer las necesidades de salud de las personas las cuales lo
requieren.

4. Brindar atencion integral a las personas mas que nada a las personas de
comunidades.

5. Garantizar la proteccion a la salud de todas las personas, sin importar
género, raza, economia.




Asi como tiene estas y otras ventajas también suelen tener desventajas como:

1. Por lo general en este sistema hay demasiadas demandas para solicitud, lo
cual genera largas listas de espera para atencion especializada

2. En muchas clinicas existen negligencias las cuales no dejan ser al sistema
eficiente tales como deberian, también hay falta de higiene y habitaciones
compartidas.

3. No todas las comunidades ofrecen los mismos servicios los cuales deberian
ser requeridos.

e Modelo privado:

Mucho de este sistema comprenden de las compafias aseguradoras y los
prestadores  de servicios que trabajan en  consultorios, clinicas vy
hospitales privados.

Este se basa mas en el monto que paga la poblacion para el beneficio de su salud,
se establece en funcién de la cobertura, edad del asegurado, planes adicionales y
cuotas que escoja.

¢ Ventajas:

1. Los hospitales privados pueden ofrecer una atencion mas personalizada
dependiendo las necesidades que el paciente requiera.

2. Los seguros privados pueden ofrecer tiempos de espera mas cortos para
consultas y tratamientos, en este caso no existe la necesidad de esperar y
en casos de patologias graves es un gran beneficio.

3. Se puede elegir un plan que se ajuste a las necesidades especificas,
considerando factores como el historial médico.

e Desventajas:

1. Muchos de estos sistemas tiene unos costos mensuales que pueden ser
elevadas, especialmente para familias de bajos recursos o personas
mayores.

2. Algunos tratamientos pueden requerir pagos adicionales los cuales no
incluyen la consulta.

3. La mayoria de todos los tratamientos estan cubiertos por los seguros
meédicos privados.

4. Los sistemas sanitarios de financiacion privada pueden generar barreras de
acceso a la atencidon sanitaria ya que muchos de estos si tiene acceso
elevado lo cual mucha de las poblaciones le es dificil de obtener.




e Modelo mixto:

Mucho de este sistema mixto combina servicios publicos y privados, se podria decir
que existe un convenio segun las necesidades del paciente.

Unas de sus ventajas es que el sistema publico apunta a mejorar la salud de toda
la poblacion, con servicios gratuitos de atencidn preventiva y tratamientos a largo
plazo.

Unas de sus desventajas son que: en el sector privado, pues el acceso es mas
fluido que en el sector publico.

Pero muchos de los servicios de la sanidad privada tienen pago mas elevado, lo
qgue implica que, ademas de la cuota mensual, en ocasiones haya que pagar un
costo extra para tratamientos.

Estos son los tipos de modelos sanitarios mas comunes para el bienestar de la
salud en la poblacion.




Conclusion

Muchos de los sistema de salud dentro de cada pais es indispensable para la
poblacién y su pleno bienestar, sin embargo no siempre existe una buena respuesta
ante sus necesidades, la mayoria de estos no responden a las verdaderas
necesidades de salud de la poblacion, para lograr modificar el sistema es y ha sido
sin duda un gran reto; pero si se trabaja en conjunto con las instituciones
gubernamentales y la poblacion se pueden lograr grandes avances para el beneficio
y desarrollo de sistemas aptos para las satisfacer las necesidades de toda la
poblacion.
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