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Estadística y su importancia medica 

 

  La estadística es una disciplina 

matemática que se encarga de la 

recolección, análisis e 

interpretación de datos para 

obtener conclusiones 

significativas. 

 En el campo de la medicina, se 

empezó a utilizar en el siglo 

XVIII en los ensayos clínicos, lo 

que permitió evaluar la 

efectividad de tratamientos y 

procedimientos médicos. 

La combinación entre estadística y 

medicina ha llevado a logros 

contemporáneos impresionantes, 

desde el desarrollo de ensayos clínicos 

y estudios observacionales hasta 

soluciones en aspectos 

epidemiológicos. 

La estadística ha desempeñado un 

papel crucial en la epidemiología y la 

salud pública a lo largo de la historia, 

proporcionando herramientas para 

comprender y abordar enfermedades 

y condiciones de salud en 

poblaciones diversas. 

Con el advenimiento de la tecnología y la 

informática, la epidemiología y la salud pública 

experimentaron un gran avance.  El uso sistemas 

de información y bases de datos permitió un 

análisis más profundo y rápido de brotes de 

enfermedades, así como el seguimiento de 

tendencias de salud a nivel global. 

 

La estadística médica se basa en 

la bioestadística, una ciencia que 

recopila y trata datos para 

interpretar y focalizarlos en 

nuevos tratamientos o 

medicamentos.  
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