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ESTADISTICA Y SU TMPORTANCIA MEDICA

[QUE ES LA ESTADISTICA?

ciencia que recopila, organiza,
analiza e interpreta datos
numéricos, en medicina,
permite comprender fendmenos
de salud, establecer relaciones
entre variables y apoyar la
toma de decisiones clinicas.

TIPOS DE ESTADISTICAS

Se divide en estadistica
descriptiva, que resume datos
mediante medidas como (a
media O desviacion estandar: y
estadistica inferencial , que
permite sacar conclusiones U
hacer predicciones sobre
poblaciones a partir de
muestras.

y

APLICACTONES

En investigacion clinica, 1a estadistica
Eermite evaluar tratamientos, identificar
actores de riesqo Y validar hipdtesis.
Es clave Eara diseriar estudios Y analizar
suUs resul

USO EN SALUD PUBLICA

La estadistica ayuda a estudiar la
distribucion de enfermedades, evaluar
programas de salud
epidemicos. Apoya politicas sanitarias
3dos. mas efectivas | basadas en evidencia.

# vigilar brotes

TOMA DE DECISTONES CLINICAS

Los médicos usan estadfsticas para

interpretar resultados de
laboratorio, estimar probabilidades
diagndsticas U elegir tratamientos
basados en evidencia cientifica U
tasas de exito.

[MPORTANCIA EN LA EDUCACTON MEDICA

Desde (3 Formacion académica, los profesionales de (3
salud aprenden estadistica para comprender articulos
cientificos,  criticar  estudios 'y mantenerse
actualizados con evidencia medica.

DESAFOS Y ETICA EN EL USO DE ESTADISTICAS

Usar estadisticas incorrectamente puede llevar a errores
médicos. Por eso, es crucial aplicar métodos adecuados,
garantizar (3 validez de los datos Y mantener la ética en
SU manejo.

Gilda Torrano Diaz
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