MEDICINA HUMANA

O u Ds ESCUELA UNIVERSIDAD DEL SURESTE

Mi Universidad

ALUMNA:
Santos correa Britanny Alejandra

FISIOLOGIA

De- Flgjandeo Javiex Ramivez ffattinez




Es un grupo de gliandulas y tejidos que generan y liberan hormonas, las cuales
controlan diferentes funciones del cuerpo, como el metabolismo, el crecimiento,
la reproduccion y el mantenimiento del equilibrio interno (homeostasis).

Tipos de mensajeros quimicos:

e Neurotransmisores

e Hormonas endocrinas

e Hormonas neuroendocrinas
e Paracrinas

e Autocrinas

¢ Citoquinas

Sistema y almacenamiento:

1. Hormonas peptidicas y proteicas:

Estas hormonas son cadenas de aminoacidos, que pueden ser cortas (péptidos)
o largas (proteinas). Su sintesis comienza en los ribosomas del reticulo
endoplasmatico rugoso (RER). Una vez sintetizadas, se trasladan al aparato de
Golgi, donde se procesan y modifican, por ejemplo, mediante glicosilacién
(adicaén de azticares) o protedhisis (corte de la cadena peptidica). Después del
procesamiento, se empaquetan en vesiculas secretoras. Finalmente, se hiberan al
torrente sanguineo mediante exocitosis, un proceso en el que la vesicula se
fusiona con la membrana celular y libera su contenido al exterior. Debido a su
naturaleza, son solubles en agua.

Fjemplos: Insulina, glucagén, hormona del crecimiento (GH), prolactina,
hormona antidiurética (ADH), oxitocina.

2. Hormonas esteroides:



Estas hormonas se derivan del colesterol. A diferencia de las hormonas
peptidicas y proteicas, no se almacenan en vesiculas. Su sintesis ocurre en
respuesta a estimulos especificos y se liberan directamente a la sangre por
difusién. Son liposolubles (solubles en lipidos), lo que les permite atravesar
facilmente las membranas celulares.

Fjemplos: Hormonas sexuales (testosterona, estr6genos, progesterona), cortisol,
aldosterona.

3. Hormonas derivadas de tirosina:

Este grupo incluye dos tipos principales de hormonas: las hormonas tiroideas y
las catecolaminas.

Hormonas tiroideas (tiroxma (T'4) y triyodotironina (T'3)): Se smtetizan en la
glandula tiroides y se almacenan unidas a una proteina llamada tiroglobulina. Al
ser necesarias, se liberan al torrente sanguineo.

Catecolaminas (adrenabna, noradrenalina y dopamina): Se smtetizan en la
médula adrenal y se almacenan en vesiculas secretoras antes de ser liberadas por
€XOCItosis.

La retroalimentacién negativa regula la secrecion hormonal para prevenir la
hiperactividad; una hormona liberada suprime su futura secrecion.

La retroalimentacién positiva ocurre cuando la accién de una hormona estimula
su secrecion adicional, como la liberaciéon de LH antes de la ovulacién, que
incrementa la secreciéon de estrégeno.



RECEPTORES DE HORMONAS Y SU ACTIVACION

El primer paso en la accion hormonal es unirse a receptores especificos en la
célula diana. La ubicacién de estos receptores varia: membrana celular (para
proteinas, péptidos y catecolaminas), citoplasma (para esteroides) o niicleo (para
tiroideas). Cada célula diana tiene miles de receptores altamente especificos para
una hormona en particular. La umién hormona-receptor micia una cascada de
reacciones amplificadas, permitiendo un gran efecto incluso con bajas
concentraciones hormonales.

GLANDULA PUTUITARIA Y SU RELACION CON EL HIPOTALAMO

La glindula pituitaria también llamado hipoéfisis, es una glindula pequeria, de
aproximadamente 1 cm de didmetro y 0.5 a 1 gramo de peso, que se encuentra
en la silla turca, una actividad 6sea en la base del cerebro y esti conectada al
hipotilamo por el pituitaria (o hipofisario) tallo.

Fisiol6gicamente, la glindula pituitaria se puede dividir en dos porciones
distintas: la pituitaria anterior, también conocida como el adenohipéfisis y la
pituitaria posterior, también conocido como el neurohipéfisis.
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