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Introduccion
El dolor es un sintoma comun que puede ser indicativo de una variedad de
condiciones médicas,desde lesiones y enfermedades agudas hasta condiciones
cronicas y degenerativas.Es una experiencia sensorial y emocional desagradable
asociada con dano tisular real o potencial,o descrita en términos de tal dafo.

La fiebre es un sintoma comun y multifacético que puede ser indicativo de una
variedad de condiciones médicas, desde infecciones menores hasta enfermedades
graves. Es una respuesta natural del cuerpo a una invasién o lesion, y se
caracteriza por una elevacion de la temperatura corporal por encima de los 37.5°C
La fiebre es un mecanismo de defensa del cuerpo que ayuda a combatir las
infecciones y a reparar los tejidos dafiados.



DEFINICION

La International Association for the Study of Pain define
al dolor como una “experiencia sensitiva y emocional
molesta relacionada con dafio renal o potencial a los

tejidos".El dolor es un sintoma frecuente gue varia
ampliamente en intensidad y no respeta ningdn grupo de
edad. Cuando el dolor es muy intenso, altera la conducta
de la persona y puede consumir toda la atencign del
individug.

SINTOMAS
Disminucidn del suefio TIpOS
Pérdida del apetito , o
Depresidn §ggun su duracion .
Reduccion del flujo salival +Agudo o cronico,sirve como un sistema de
(xerostomia) alarma,como alerta de dario tisular,puede persistir

Fatiga durante mas tiempo,puede ser insoportable.

Ansiedad Segiin su ubicacion

T e s «Visceral,Se da en los drganos y es producto de otra
patologia.

DOLOR >k

SIGNOS TIPOS

«Referido es aquel que se percibe en un solo sitio

Mayor dilatacion pupilar distinto de su punto de origen,su hipotesis es
Disminucion de la Imotlllclald que las neuronas aferentes viscerales y
intestinal H sométicas proyectan del cuerpo posterior.
Aumento de la presion arterial FISIOPATOLOGIA -Somatico profundo,suerte de las estructuras

Aumento de la frecuencia cardiaca
Aumento de la irritabilidad

Produce en ausencia de dano tisular o
nervioso real, y sirve como senal de
advertencia de una lesion
inminente.

superficiale,puede causar una cualidad ardorosa
que puede ser abrupto y el profundo,por ejemplo
el periostio,musculos,tendones y articulaciones.



SIGNO

Hipertermia,es el incremento de la

SINTOMA

Hipotermia,es uha alteracién que puede
poner en riesgo al organismo ya que cae
por debajo del rango normal.

temperatura normal y Se presenta cuando
hay un exceso de produccién de calor.

fISIOPATOLOGiiZ

Mucho de los mecanismos ocurren por que
liberan distintas sustancias de las
membranas de las bacterias lo que puede
ocasionar cambio en el valor térmico.no se
conoce realmente cual es el principal
propasito de la fiebre pero desde la
prospectiva prictica se puede considerar
como sefial de infecciones.
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FIEBRE

DEFINICION :

La fiebre o pirexia es una respuesta

inespecifica mediada por pirdgenos

enddgenos liberados de las células del
hospedero en respuesta a alteraciones
infecciosas o de otros tipos.Representa un
incremento de la temperatura corporal
secundario a una elevacién del valor de

T

referencia.

TIPOS

«Fiebre intermitente es aquella en la que la
temperatura recupera la normalidad por lo
menos una vez cada 24 h.

«Fiebre remitente e5td no regresa a la
nermalidad y varia unes cuantos grados en
cualquier direccién.

TIPOS

‘Fiebre sostenida o continua,la temperatura
permanece por arriba del valor normal con
variaciones minimas.
sFiebre recurrente o recidivante es aquella
en la que se presentan uno o mas episodios
de fiebre,cada uno con duracion hasta
varios dias,con periodos de uno o més dias
con temperatura normal entre los
episodios



Conclusion
El dolor y la fiebre son dos sintomas comunes que pueden ser indicativos de una
variedad de condiciones médicas.Son dos sintomas complejos que requieren un
enfoque integral y cuidadoso para su manejo. La comprensién de las causas y los
mecanismos subyacentes a estos sintomas es fundamental para proporcionar un
tratamiento adecuado y mejorar la calidad de vida de las personas que los
experimentan.
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