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INTRODUCCION

El dolor y la fiebre son como dos alarmas silenciosas que suenan en nuestro
cuerpo, alertandonos de que algo no esta bien. El dolor, como un mensajero
insistente, nos avisa de que hay una lesién o dafio en algun lugar de nuestro
cuerpo, mientras que la fiebre, como un termémetro interno, nos indica que
nuestro cuerpo esta luchando contra una infecciéon o inflamacion. Pero, ;qué
pasa cuando estas alarmas no se apagan? ;Qué pasa cuando el dolor y la fiebre

se convierten en una constante en nuestra vida?



TIPOS

Dolor agudo y
cronico
El dolor agudo es una
respuesta a una lesion
tisular, de corta duracién y
con un propésito de alerta.
El dolor crénico persiste
mas alla de lo esperable tras
la lesion inicial, es
multifactorial, pudiendo ser
intenso o continuo, y causa

discapacidad.

Realizar un mapa conceptual de dolor y fiebre

El dolor es un sintoma frecuente
que varia ampliamente en
intensidad y no respeta ningun tipo
de -~~~

Sianos v sintomas

Signos:

- Expresion facial de dolor,
Postura defensiva o protectora,
Movimientos bruscos 0
evitacion de  movimientos,
Sudoracién, Taquicardia o

hipertension.

Sintomas:

Dolor agudo o crénico, Dolor
punzante, ardiente, opresivo o
pulsatil, Sensibilidad 0
hipersensibilidad en la zona
afectada, Dificultad para dormir
o concentrarse debido al dolor,
Ansiedad, depresion 0
irritabilidad relacionada con el
dolor.

Fisiopatologia

1. Deteccion del estimulo
nocivo por receptores

nociceptivos.

2. Transmision del dolor a
la médula espinal y luego

a la corteza cerebral.

3. Procesamiento del
dolor en la corteza
cerebral, donde se
interpreta y se responde

al dolor.






CONCLUSION

Finalmente, El dolor y la fiebre son dos respuestas naturales del
cuerpo humano ante lesiones o infecciones. Ambos juegan un papel
importante en la defensa del organismo, pero también pueden ser
indicadores de una condicion subyacente que requiere atencion
médica. Es fundamental comprender sus causas, sintomas y tipos
para proporcionar un diagnéstico y tratamiento adecuados, y asi
mejorar la calidad de vida de las personas afectadas.
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