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Introduccion.

La biologia molecular es una disciplina cientifica que estudia los procesos bioldgicos
a nivel molecular, de vital importancia y de cierta manera una rama nueva en el ambito
de la ciencia, centrdndose en la estructura, funcion e interacciones de las moléculas
celulares en los seres vivos. Asimismo, se ocupa de entender cdmo estas
interacciones afectan a los procesos vitales y cdmo se comunican las células entre si.
Es importante decir que es una herramienta Gtil para responder varias preguntas que
son complejas en el dia a dia, sobre los procesos fisiolégicos a nivel molecular que
pasan en nuestro cuerpo y en el entorno que nos rodea. Dentro de nuestro &mbito de
trabajo la biologia molecular y la medicina estan estrechamente relacionadas, ya que
la primera proporciona las bases para entender los mecanismos biolégicos a nivel
molecular que subyacen en diversas enfermedades. A través de técnicas de biologia
molecular, se pueden identificar y aislar genes relacionados con patologias, lo que
permite el desarrollo de diagnésticos mas precisos y tratamientos personalizados.
Estas técnicas han revolucionado la manera en que se diagnostican y tratan
enfermedades, permitiendo, por ejemplo, el uso de terapias dirigidas y la comprension
del perfil genético de los pacientes. A continuacion, abordaremos las fechas mas
importantes respecto a los antecedentes histéricos que forman parte de biologia
molecular. Es necesario que tengamos en cuenta ciertas fechas que marcaron el
principio de muchos avances tecnoldgicos y cientificos que cambiaron la vida como la
conocemos, sin estos avances la ciencia y la vida como la conocemos ahora no seria
la misma. Uno de los mas importantes desde mi punto de vista y el que fue punto de
partida, son las leyes de Mendel, que a pesar que tuvieron su reconocimiento después
de la muerte de este mismo personaje, sus postulados han contribuido de gran manera
a la biologia molecular, y no solo a eso, a muchisimas ramas mas como seria el caso
de la genética, la biologia, la quimica, la antropologia, la medicina, entre otras ramas,
no por nada se le conoce a Mendel como el padre de la genética. Sus aportes fueron
de gran impacto para entender los rasgos que se heredan de generacién en
generacion, entender ciertos patrones caracteristicos de una familia y asimismo la
expresion de enfermedades que se hacen presentes en los linajes familiares. La
biologia molecular también nos ha ayudado a conocer de mejor manera y con mas
detalle ciertos procesos fisiolégicos del cuerpo, como las reacciones quimicas. Saber
de qué manera actlan los aminoacidos, proteinas, enzimas y demas sustancias en
nuestro cuerpo, sabiendo cual es su funcionamiento normal y de igual manera al saber
esto saber como es que funcionan de forma patoldgica o cuando hay alteraciones. Es
necesario mencionar que la biologia molecular es un campo muy amplio dentro de las
ciencias y que sigue avanzando con el paso de los afios, por eso es importante que
nos mantengamos cada vez mas informados y al tanto de los nuevos hallazgos por
parte de la biologia molecular.
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1961: Marmur y
Doty desarrollan
la técnica de
hibridacion del
ADN.

Entre 1879 y 1882: Walther
Flemming y Robert Feulgen,
desarrollaron nuevas técnicas
de tincion y lograron visualizar
la mitosis.

1981-82: Palmiter y
Brinster desarrollan
ratones transgénicos.

1938: Término biologia
molecular acunado por
Warren Weaver.

1590: Zacarias
Janssen crea el
microscopio.

Historia de la biologia
molecular.
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Conclusioén.

Para concluir es necesario mencionar que la biologia molecular es una rama de la
biologia de vital importancia, sin ella muchos de los avances que se han realizado
a lo largo de la ciencia no serian posibles, gracias a la biologia molecular hemos
podido conocer mas de cerca el funcionamiento y procesos que realizan ciertas
sustancias, moléculas y células en los seres vivos, haciendo un énfasis en el ambito
de la medicina, ya que gracias a la biologia molecular la medicina ha avanzado de
una manera exorbitante, la biologia molecular desde la medicina asume una vision
sistémica del organismo, para entender, con ayuda de las nuevas herramientas
moleculares, los procesos patoldgicos como procesos complejos y dindmicos que
requieren aproximaciones diagnosticas y terapéuticas con las mismas
caracteristicas. Asimismo, la biologia molecular ha logrado generar rupturas en la
forma de concebir la ciencia, pasando de una vision reduccionista, mecanicista y
teleologica para la explicacién biolégica, a la busqueda de conocimiento y
herramientas que nos permitan generar aproximaciones complejas, sistémicas y
con una mirada holistica de los organismos, teniendo en cuenta cada nivel de
interpretacion (molecular, celular y tisular) y las relaciones que lo componen. Debido
a la complejidad de las enfermedades, hay un numero cada vez mayor de
biomarcadores moleculares que son validados clinicamente para diferenciar a los
subgrupos de poblaciones que tienen sintomas y cursos clinicos variables en la
misma enfermedad. Las nuevas tecnologias estan haciendo posible recopilar
diferente informacién para caracterizar el estado de la enfermedad, el desarrollo de
mejores alternativas de tratamiento para un paciente o en el caso de las
enfermedades infecciosas, la identificacion rapida de un patégeno especifico. La
aplicacion préactica de estos métodos puede ser un gran reto debido a la complejidad
de las tecnologias involucradas, pero estos desafios estan siendo soportados por la
integracion de métodos moleculares con tecnologias de la informacion y de analisis
de datos a gran escala. La biologia molecular y la medicina introduce un conjunto
de herramientas al laboratorio clinico que dan informacion rapida y precisa sobre la
estructura molecular (ADN y ARN) de un paciente o muestra en patrticular, la cual
puede ser utilizada para la prevencion, diagnéstico y tratamiento de muchas
enfermedades de base genética o enfermedades complejas. Considero que, sin
esta ciencia, muchas de las ramas que ya conocemos no pudieron haber avanzado
tanto sin su ayuda, a veces se considera a la biologia molecular como una rama
gue no vale la pena estudiarla, pero desde mi punto de vista es una de las materias
y ciencias mas impresionantes e importantes con respecto al avance tecnolégico y
cientifico del ser humano. El descubrimiento del ADN, el ARN, las proteinas, los
aminodcidos, la sintesis de todas estas moléculas, los procesos metabdlicos, de
generacion de energia, de transporte celular y de destruccién y lisis de estos
mismos nos han ayudado a comprender una inmensidad de situaciones y
enfermedades presentes en las personas, teniendo en cuenta que los cambios a
nivel molecular y celular son los de vital importancia y no solo aguellos en los cuales
involucra a un tejido, 6rgano o un aparato o sistema.
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