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INTRODUCCIÓN 

 

Conocemos que la degradación de proteínas es un proceso fundamental en la 
participación de la homeostasis celular, el objetivo de esta es la eliminación de 
proteínas dañadas, mal plegadas, no deseadas, con falta de nutrientes o como 
podemos llamarlas por presentar estrés celular. Este proceso es de suma 
importancia debido a que ayuda a llevar un control frente a la actividad de las 
proteínas en caso a respuestas del medio externo o interno. Así también beneficia 
en el reciclaje de el material funcional resultante de la degradación. 

Podremos abordar las diferentes rutas que existen para la degradación de estas, 
siendo muy importante la degradación mediante el sistema ubiquitina-proteasoma 
(cual dirige las proteínas al proteasoma para su degradación) y la autofagia 
lisosomal (eliminación mediante la unión a vesículas que se unen a lisosomas), esta 
última vía desencadenando diversos procesos de autofagia que pueden 
diferenciarse, hablando así de la macroautofagia, microautofagia, la autofagia 
mediada por chaperonas y algunos procesos especializados como lo son la 
mitofagia y la autofagia mediante el retículo endoplásmico.  

Si existe un mal funcionamiento de estas vías pueden repercutir en la aparición de 
algunas enfermedades, principalmente aquellas de carácter neurodegenerativas, 
así como también no se estaría cumpliendo con la homeostasis celular que es una 
de sus principales características importantes. 
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CONCLUSIÓN 

 

Podemos llegar a una conclusión demostrando que es un proceso que mantiene 
una regulación para un correcto funcionamiento de la selección de las proteínas 
útiles y de las que ya no lo son, de tal manera manteniéndose esencial para la vida 
celular, así también del como podemos utilizar este proceso como herramienta para 
la intervención ante algunas patologías. 

Con las vías descritas anteriormente podemos darnos cuenta de que se logra un 
control preciso de la calidad de proteínas presentes, lo cual es importante para 
favorecer a un funcionamiento adecuado ante las respuestas fisiológicas. Esta 
degradación nos permite mantener un equilibrio entre lo que es útil y lo que ya no, 
por ello podemos ver una significativa importancia en algunos procesos asociados 
como nuestros procesos metabólicos. Ambas vías presentadas van a ser útiles para 
mantener la homeostasis proteica y con ello favorecer al correcto funcionamiento 
celular. 

Las alteraciones presentes en este proceso pueden generar problemas para la 
salud, es por ello que con el conocimiento de este proceso también favorece a el 
desarrollo terapéutico y farmacológico para el mejoramiento de la calidad de vida 
de las personas. 

El entendimiento de la función, importancia y mecanismos se torna importante ya 
que genera una respuesta adaptativa que es vital para la regulación de muchas 
funciones a nivel molecular.  
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