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Introducción:  

La biología molecular ha sido una disciplina fundamental en el desarrollo del 

conocimiento científico y tecnológico, permitiendo avances que han transformado la 

medicina, la biotecnología y muchas otras áreas de la ciencia. Su importancia radica 

en que ha proporcionado una comprensión profunda de los procesos biológicos a 

nivel molecular, lo que ha permitido no solo el desarrollo de nuevas terapias para 

enfermedades, sino también la mejora en la producción de alimentos, la protección 

del medio ambiente y la exploración de la diversidad genética de los seres vivos. 

El origen de la biología molecular como disciplina independiente se remonta a la 

primera mitad del siglo XX, cuando los científicos comenzaron a centrarse en el 

estudio de las moléculas que componen la vida. Si bien la herencia genética ya 

había sido postulada por Gregor Mendel en el siglo XIX, fue hasta el descubrimiento 

de la estructura del ADN en 1953 por James Watson y Francis Crick, con el apoyo 

de Rosalind Franklin y Maurice Wilkins, que se consolidó una nueva era en la 

comprensión de la información genética. Este hallazgo marcó un hito en la ciencia, 

ya que permitió entender cómo se almacena, transmite y expresa la información 

genética en todos los organismos vivos. 

A partir de este descubrimiento, la biología molecular experimentó un crecimiento 

exponencial. Durante la década de 1970, la aparición de la tecnología del ADN 

recombinante permitió la manipulación genética de los organismos, lo que dio lugar 

a la ingeniería genética y la biotecnología moderna. Estas innovaciones han 

permitido la producción de insulina sintética, vacunas, terapias dirigidas y 

organismos modificados genéticamente para la mejora de cultivos y la generación 

de biocombustibles. 

Uno de los mayores hitos en la historia de la biología molecular fue el Proyecto 

Genoma Humano, iniciado en la década de 1990 y completado en 2003. Este 

esfuerzo internacional permitió secuenciar completamente el ADN humano, 

proporcionando un mapa detallado de los genes y sus funciones. Gracias a esta 

información, ha sido posible el desarrollo de la medicina personalizada, que adapta 

los tratamientos a las características genéticas de cada paciente, mejorando la 

eficacia de los fármacos y reduciendo efectos secundarios. 

En la actualidad, la biología molecular sigue desempeñando un papel crucial en la 

investigación científica y en la resolución de problemas globales. La edición genética 

con herramientas como CRISPR-Cas9 ha abierto nuevas posibilidades en la cura 

de enfermedades genéticas, la mejora de cultivos y la lucha contra el cambio 

climático. Además, la pandemia de COVID-19 demostró el poder de la biología 

molecular en la rápida identificación del virus SARS-CoV-2, el desarrollo de pruebas 

diagnósticas y la creación de vacunas en tiempo récord. 

 



cronología de la 
biología  

1750 a.c.

los sumerios fabrican la cerveza 

1000 a.c.

los babilónicos celebran con ritos 
religiosos la polinización de las palmeras

323 a.c. 

Aristóteles especula sobre la naturaleza de 
la preproducción y la herencia

100-300

se escriben en la india textos metafóricos 
sobre la naturaleza de la preproducción 
humana  

1590

se inventa el microscopio 

1663

Robert Hooke describe por primera vez a 
la célula. 

1676

se confirma la reproducción sexual de las 
plantas.

1677

se contempla el esperma animal a través 
del microscopio 

1802

aparece por primera vez referida la palabra 
biología.

1830 

se descubren las proteínas

1833

se aísla la primera enzima

1838

se descubre que todos los organismos 
vivos están compuestos por células 

1859

Charles Darwin hace publica su teoría 
sobre la evolución de las especies.

1866

Gregor Mendel describe, en los guisantes, 
las unidades fundamentales de la herencia 
( que posteriormente recibirán el nombre 
de genes)

1871

se aísla el DNA en el núcleo de una célula

1883

Francis Galton acuña el termino eugenesia

1887

se descubre que las células reproductivas 
constituyen un linaje continuo, diferente 
de las otras células del cuerpo. 

1908

se establecen modelos matemáticos de las 
frecuencias génicas en poblaciones 
mendelianas.

1909

las unidades fundamentales de la herencia 
biológica reciben el nombre de genes.

1925

se descubre que la actividad del gen esta 
relacionada con su posición en el 
cromosoma.

1927 

se descubre que los rayos X causan 
mutaciones genéticas.

1943

se identifica el DNA como la molécula 
genética.

1940-1950

se descubre que cada gen codifica una 
única proteína.

1953

se propone la estructura en doble hélice 
del DNA. 

1956

se identificó 23 pares de cromosomas en 
las células del cuerpo humano.

1966

se descifra el código genético completo 
del DNA. 

1972

se sintetiza la primera molécula de DNA 
recombinante en el laboratorio. 

1973

tienen lugar los primeros experimentos de 
ingeniería genética, en los que genes de 
una especie se introducen en organismos 
de otra especie y funcionan correctamente.

1975

la conferencia de Asilomar evalúa los 
riesgos biológicos de las tecnologías de 
DNA recombinante, y aprueba una 
moratoria de los experimentos con estas 
tecnologías.

1975

se obtienen por primera vez los 
hibridomas que producen anticuerpos 
monoclonales.

1976

se funda en estados unidos genentech, la 
primera empresa de ingeniería genética.

1977

mediante técnicas de ingeniería genética, 
se fabrica con éxito una hormona humana 
en una bacteria.

1977

se desarrollan las primeras técnicas para 
secuenciar con rapidez los mensajes 
químicos en las moléculas del DNA.

1978

se clona el gen de la insulina humana.

1980

el tribunal supremo de Estados Unidos 
dictamina que se puede patentar los 
microbios obtenidos mediante ingeniería 
genética.

1981

el primer diagnostico prenatal de una 
enfermedad humana por medio del 
análisis del DNA.

1982

se genera el primer ratón transgénico 
("superratón"), al insertar el gen de la 
hormona del crecimiento de la rata en 
óvulos de ratón hembra fecundados.

1982

se produce insulina humana mediante 
técnicas de DNA recombinante. 

1983

se desarrolla la técnica de la reacción en 
cadena de la polimerasa, que permite 
replicar (copiar) genes específicos con gran 
rapidez.

1984

producción de las primeras plantas 
transgénicas.

1985

se inicia el uso de interferones en el 
tratamiento de enfermedades víricas.

1985

se utiliza por primera vez la "huella 
genética" en una investigación judicial en 
gran bretaña. 

1986

se autorizan las pruebas clínicas de la 
vacuna contra la hepatitis B obtenida 
mediante ingeniería genética.

1987 

propuesta comercial para establecer la 
secuencia completa del genoma humano 
(proyecto genoma), compuesto 
aproximadamente por 100, 000 genes.

1988 

primera patente de un ser vivo producido 
mediante ingeniería genética.

1989

comercialización de las primeras 
maquinas automáticas de secuencia del 
DNA 

1990

primer tratamiento con éxito mediante 
terapia génica en niños con trastornos 
inmunitarios ("niños burbuja"). se ponen en 
marcha numerosos procedimientos 
experimentales en terapia génica para 
intentar curar enfermedades cancerosas y 
metabólicas.

1994

se comercializa en california el primer 
vegetal modificado genéticamente (un 
tomate) y se autoriza en Holanda la 
reproducción del primer toro transgénico.

1995

se completan las primeras secuencias de 
genomas de seres vivos: se trata de las 
bacterias haemophilus influenzae y 
mycoplasma genitalium.

1997

clonación del primer mamífero, una oveja 
llamada "Dolly". 

1999

se completa la secuenciacion del genoma 
(175 Mb) de drosophila melanogaster 
(mosca de la fruta).

2000

se termina la primera versión del genoma 
humano (3200 Mb) y se completa la 
secuencia de Arabidopsis thaliana (157 Mb)

2002

presentación del genoma humano por 
Celera Genomics y el grupo de 
colaboradores de laboratorios financiados 
por fundaciones publicas.

2007 

primer "trasplante" de un genoma 
completo de una bacteria a otra. se 
publica como " transmutación de una 
especie biológica en otra" en science el 28 
de junio de 2007.



Conclusión: 

En conclusión, a lo largo de los años, la biología molecular ha sido mucho más 

que una simple rama de la ciencia; ha sido una revolución en nuestra comprensión 

de la vida. Desde los primeros descubrimientos sobre el ADN hasta las 

innovaciones más recientes en edición genética y terapias personalizadas, esta 

disciplina ha transformado no solo la medicina y la biotecnología, sino también la 

forma en que enfrentamos problemas globales como las enfermedades, la 

seguridad alimentaria y el cambio climático. 

Uno de sus mayores impactos ha sido en el ámbito de la salud. Gracias a la 

biología molecular, hoy es posible detectar enfermedades con una precisión sin 

precedentes, desarrollar vacunas en tiempo récord y diseñar tratamientos que se 

adaptan a la genética de cada paciente. La terapia génica, por ejemplo, ha abierto 

nuevas posibilidades para tratar condiciones que antes eran consideradas 

incurables. Además, herramientas como CRISPR han demostrado que no solo 

podemos comprender nuestro ADN, sino también modificarlo con fines 

terapéuticos o incluso preventivos. 

Pero su influencia va más allá del ámbito médico. En la agricultura, la biología 

molecular ha permitido la creación de cultivos más resistentes a plagas y 

condiciones climáticas adversas, contribuyendo a la seguridad alimentaria 

mundial. En el medioambiente, ha facilitado el desarrollo de tecnologías para la 

biorremediación, ayudando a reducir la contaminación y los efectos del cambio 

climático. 

A pesar de todos estos avances, la biología molecular sigue evolucionando. Cada 

día se descubren nuevas aplicaciones y surgen desafíos éticos y científicos que 

requieren un análisis profundo. La posibilidad de modificar genes, por ejemplo, 

plantea preguntas importantes sobre los límites de la intervención humana en la 

naturaleza. 

Lo que es innegable es que la biología molecular ha cambiado la historia de la 

humanidad y continuará haciéndolo. Su impacto en la salud, la industria y el 

medioambiente seguirá creciendo, abriendo un futuro en el que las enfermedades 

genéticas podrían erradicarse, los alimentos podrían producirse de manera más 

sostenible y la vida misma podría entenderse a un nivel que antes era 

inimaginable. Estamos apenas en el inicio de lo que esta disciplina puede lograr, y 

su potencial para mejorar la vida en la Tierra es, sin duda, inmenso. 
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