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La biologia molecular es una rama de la biologia centrada en el estudio de los
procesos biolégicos a nivel molecular. Se ocupa principalmente de la estructura y
funcion de las moléculas que constituyen las células y de cémo estas moléculas
interactian en los organismos vivos. Su enfoque se centra en las biomoléculas
esenciales, como el ADN, el ARN y las proteinas, que son fundamentales para la
vida.

La biologia molecular ha avanzado considerablemente desde la mitad del siglo XX.
Uno de los hitos clave fue el descubrimiento de la estructura del ADN por James
Watson y Francis Crick en 1953, lo que llevé a un mayor entendimiento de cémo se
hereda la informacién genética. Este descubrimiento se complementd con
investigaciones posteriores que identificaron como los genes son regulados y cémo
se llevan a cabo los procesos de replicacion y reparacion del ADN.

La biologia molecular es una disciplina que ha transformado nuestra comprension
de la vida a nivel celular, permitiendo la exploracion de los procesos biolégicos en
su nivel mas fundamental. Su historia se remonta a principios del siglo XX, cuando
la genética y la bioquimica comenzaron a entrelazarse.

La biologia molecular ha tenido un impacto profundo en diversas areas, desde la
medicina y la genética hasta la biotecnologia y la agricultura. La capacidad de
manipular y entender el ADN ha permitido avances significativos en el tratamiento
de enfermedades, la produccion de alimentos y la investigacién cientifica.

Uno de los hitos mas significativos fue el descubrimiento de la estructura del ADN
en 1953 por James Watson y Francis Crick, con la colaboracion de Rosalind Franklin
y Maurice Wilkins, quienes proporcionaron datos clave mediante la difraccion de
rayos X. Este descubrimiento revel6 que el ADN tiene una estructura de doble
hélice, lo que sent6 las bases para entender como se almacena y transmite la
informacion genética.

Antes de esto, en la década de 1920, se habia establecido la teoria cromosémica
de la herencia, gracias a los trabajos de cientificos como Thomas Morgan, que
identificaron los cromosomas como portadores de los genes. En 1944, Oswald
Avery y su equipo demostraron que el ADN era la sustancia responsable de la
herencia, desafiando la idea de que las proteinas eran las principales moléculas
genéticas.

El desarrollo de técnicas como la electroforesis y la reaccion en cadena de la
polimerasa (PCR) en la década de 1980 permitio la ampliacion y analisis del ADN,
facilitando la manipulacién de los genes. Esto abri6 la puerta a la ingenieria genética
y la biotecnologia, haciendo posible la creacién de organismos modificados
genéticamente (OMG) y el desarrollo de terapias génicas.

En la década de 1990, el Proyecto del Genoma Humano comenzd a mapear todos
los genes de nuestro ADN, lo que culminé en 2003 con la secuenciacion completa
del genoma humano. Este esfuerzo monumental ha proporcionado una
comprension profunda de las bases genéticas de muchas enfermedades, asi como
las variaciones genéticas entre individuos.
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I

| Descubrié la nucleina, que més
| tarde se identificaria como

| ADN, al aislarlo de los nicleos
I de las células.

l

Ganoé el Premio Nobel por sus
investigaciones sobre la estructura
de las proteinas y los azdcares,
sentando las bases para entender la

bioquimica.

Demostraron que el ADN es el
material genético en las
bacterias, confirmando su papel
en la herencia.

Descubri6 las reglas de I
emparejamiento de bases en el
ADN, mostrando que la cantidad I

de adenina es igual a la de timina
y la de citosina igual a la de |
guanina. |

1950

Su trabajo en la difraccion de
rayos X proporcioné imdgenes
cruciales que ayudaron a
identificar la estructura del ADN.

-]

Realizaron experimentos que
confirmaron que el ADN es el |
material genético de los virus,
fortaleciendo la teoria de la I
herencia basada en el ADN.

1952

1

Propusieron la estructura de
doble hélice del ADN,
basdndose en datos de
Rosalind Franklin y Erwin

Chargaff.

Decodifico el primer triplete de
ARN, ayudando a establecer el I
codigo genético y la relacion
entre el ADN y las proteinas. |

1961
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Har Gobind Khorana

Cre6 la primera I
molécula de ADN |
recombinante, sentando |
las bases para la |
biotecnologia moderna. |

Desarroll6 el método de
secuenciacion de ADN, que
permitio la lectura de secuencias
genéticas y fue fundamental para
el Proyecto del Genoma Humano.

1977

Kary Mullis
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|

| Descubrieron la telomerasa, una
| enzima que ayuda a mantener la
| longitud de los telomeros, lo que
I es esencial para la division

l celular.

|
|
Desarrollaron la tecnologia de |
edicién genética CRISPR-Cas9, |
revolucionando la capacidad de |
modificar genes de manera |
precisa. I

|

I

| Reconocido por su trabajo en la
I secuenciacion del ADN antiguo y 2 O 2 2
I la comprensién de la evolucion

I humana, contribuyendo al campo
l

de la paleogenémica.




La historia de la biologia molecular es un testimonio del poder de la investigacion
cientifica y la colaboracion interdisciplinaria. Desde la identificacion de la estructura
del ADN hasta la manipulacion genética moderna, la biologia molecular ha
transformado nuestra comprension de la vida y ha abierto nuevas fronteras en la
ciencia y la medicina.

En la actualidad, la biologia molecular continda evolucionando, integrando nuevas
tecnologias como la edicion genética CRISPR, que permite realizar modificaciones
precisas en el ADN. Este avance promete revolucionar la medicina y la biologia,
planteando también importantes cuestiones éticas sobre la manipulacion genética.
En términos de aplicaciones, la biologia molecular tiene un impacto significativo en
diversas areas. En medicina, ha permitido el desarrollo de pruebas diagndsticas,
terapias génicas y tratamientos personalizados basados en el perfil genético de los
pacientes. En biotecnologia, la ingenieria genética se utiliza para crear organismos
modificados genéticamente (OMG) que pueden producir medicamentos, mejorar
cultivos y abordar problemas ambientales.

Ademas, la biologia molecular ha sido fundamental en la investigacion del cancer,
las enfermedades genéticas y las infecciones virales. La comprension de las
alteraciones moleculares en estas condiciones ha llevado al desarrollo de
tratamientos mas efectivos y especificos. Por ejemplo, la terapia dirigida en
oncologia se basa en la identificacion de mutaciones genéticas que impulsan el
crecimiento tumoral, permitiendo tratamientos mas personalizados.

En un contexto mas amplio, la biologia molecular también plantea importantes
preguntas éticas y sociales sobre la manipulacion genética, la privacidad genética y
la biotecnologia. La capacidad de editar genes a través de tecnologias como
CRISPR ha suscitado debates sobre las implicaciones de la modificacion genética
en humanos, animales y plantas.

La biologia molecular es una disciplina esencial que conecta la genética y la
bioquimica, proporcionando una comprension profunda de los mecanismos que
subyacen a la vida. Su impacto en la medicina, la biotecnologia y la investigacion
cientifica continda creciendo, marcando un camino hacia el futuro de las ciencias
biolégicas y sus aplicaciones en la mejora de la salud y el bienestar humano.

Gracias a la biologia molecular podemos observar diversos descubrimientos y
observaciones que realizaron los cientificos, médicos, biélogos anteriormente que
en el presente son de gran relevancia para la medicina, o diferentes areas de salud,
ya que en esos modelos, descubrimientos se basan las diferentes tecnologias que
al dia de hoy estan siendo estudiadas, ya sea que se dirigen a la rama de genética,
biologia, medicina, biomedicina, aunque son descubrimientos de hace afios, hoy
siguen siendo muy importantes como material de estudio, resaltando el interés que
cada uno tiene para poder aprender mas sobre el cuerpo humano, basandose en
libros, revistas, articulos para poder ir mejorando.
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