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Introduccion Mi Universidad

La inmunologia es la ciencia que estudia el sistema inmunitario, el conjunto de 6rganos, células y
moléculas responsables de proteger al organismo frente a agentes extrafios como virus, bacterias,
hongos, parasitos y células tumorales. Este sistema se divide en dos grandes componentes: la
inmunidad innata, que actia como primera linea de defensa de forma rdpida y no especifica, y la
inmunidad adaptativa, que responde de manera mas lenta pero especifica y genera memoria
inmunoldgica. Sin embargo, cuando el sistema inmunoldgico funciona de manera inadecuada, pueden

surgir diversas alteraciones, entre ellas las reacciones de hipersensibilidad y las inmunodeficiencias.

Las hipersensibilidades son respuestas inmunoldgicas exageradas que causan dafio al organismo. Se

clasifican en cuatro tipos segun la clasificacién de Gell y Coombs:

La hipersensibilidad tipo | o inmediata es mediada por anticuerpos IgE. Ocurre cuando estos
anticuerpos se unen a mastocitos y basaofilos, provocando la liberacién de histamina y otras sustancias
tras el contacto con un alérgeno. Este tipo de reaccion es tipica en condiciones como la rinitis alérgica,

el asma y la anafilaxia.

La hipersensibilidad tipo Il o citotoxica implica anticuerpos IgG o IgM que se dirigen contra antigenos
en la superficie de células propias, activando mecanismos como el complemento o la citotoxicidad
mediada por células. Ejemplos de esta hipersensibilidad incluyen la anemia hemolitica autoinmune y
la enfermedad hemolitica del recién nacido.

La hipersensibilidad tipo Il se produce por la formacion de complejos antigeno-anticuerpo que se
depositan en diversos tejidos, provocando inflamacion mediante la activacion del complemento.
Enfermedades como el lupus eritematoso sistémico y la glomerulonefritis postestreptococica

pertenecen a este grupo.

La hipersensibilidad tipo IV, también conocida como tardia o mediada por células T, no involucra
anticuerpos, sino linfocitos T sensibilizados que, al reexponerse al antigeno, liberan citoquinas
proinflamatorias. Este proceso ocurre de 24 a 72 horas después del contacto con el antigeno. Ejemplos

comunes son la dermatitis por contacto y la prueba de la tuberculina.

Por otro lado, las inmunodeficiencias son trastornos en los cuales el sistema inmunitario presenta una

capacidad reducida para combatir infecciones. Se dividen en primarias, de origen genético o congénito,
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y secundarias, que son adquiridas a lo largo de la vida. Las inmunodeficiencias "iifi4rida sgelen
manifestarse desde edades tempranas y pueden afectar distintos componentes del sistema inmune,
como en la inmunodeficiencia combinada severa (SCID) o la agammaglobulinemia de Bruton. En
cambio, las inmunodeficiencias secundarias son consecuencia de factores externos como infecciones

(por ejemplo, el VIH/SIDA), tratamientos inmunosupresores, malnutricion o enfermedades cronicas, y
pueden aparecer en cualquier etapa de la vida.

En conjunto, estos conceptos reflejan la complejidad y la importancia del sistema inmunolégico, asi
como las consecuencias que pueden derivarse de su alteracion.

DANIELA LOPEZ PEREZ 4
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. Mi Universidad
Conclusion tUniversicad o

En conclusion, el sistema inmunol6gico cumple una funcion esencial en la defensa del organismo
frente a agentes patdégenos y alteraciones internas. No obstante, su mal funcionamiento puede
desencadenar diversas patologias, como las hipersensibilidades, donde una respuesta inmunitaria
exagerada causa dafio tisular, o las inmunodeficiencias, que comprometen la capacidad del cuerpo
para defenderse adecuadamente. Comprender los distintos tipos de hipersensibilidad desde las
reacciones inmediatas mediadas por IgE hasta las respuestas tardias mediadas por linfocitos T, asi
como distinguir entre inmunodeficiencias primarias y secundarias, es fundamental para el diagndstico,
tratamiento y manejo adecuado de estas condiciones. Este conocimiento permite no solo una mejor
comprension de la fisiopatologia del sistema inmune, sino también el desarrollo de terapias mas

eficaces y especificas para cada tipo de alteracién inmunoldgica.
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