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INTRODUCCIÓN 

El sistema inmunológico desempeña un papel crucial en la defensa del organismo 

frente a patógenos. Sin embargo, su desregulación puede conducir a una amplia 

gama de enfermedades, desde reacciones de hipersensibilidad hasta trastornos 

autoinmunes y neurológicos. Entre estas condiciones se encuentran: 

 Urticaria y anafilaxia, que representan manifestaciones típicas de 

hipersensibilidad inmediata (tipo I) mediada por IgE, caracterizadas por 

reacciones rápidas frente a alérgenos, que pueden ir desde erupciones 

cutáneas hasta eventos sistémicos potencialmente mortales. 

 Miastenia gravis y síndrome de Guillain-Barré, ambas enfermedades 

neuromusculares autoinmunes, aunque con mecanismos distintos. La 

miastenia implica autoanticuerpos contra receptores postsinápticos (como 

los de acetilcolina), mientras que Guillain-Barré suele presentarse como una 

neuropatía periférica aguda postinfecciosa, mediada por autoinmunidad 

cruzada. 

 Vasculitis por inmunocomplejos, un ejemplo clásico de hipersensibilidad tipo 

III, se produce cuando los inmunocomplejos circulantes se depositan en 

vasos sanguíneos, generando inflamación, daño endotelial y compromiso 

multisistémico. 

 Esclerosis múltiple, por otro lado, representa una enfermedad inflamatoria 

desmielinizante del sistema nervioso central, en la que linfocitos T 

autorreactivos destruyen la mielina, llevando a disfunción neurológica 

progresiva. 
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CONCLUSION 

Las enfermedades inmunológicas como la urticaria, anafilaxia, miastenia gravis, 

síndrome de Guillain-Barré, vasculitis por inmunocomplejos y esclerosis múltiple 

reflejan la complejidad y diversidad de respuestas inmunes alteradas en el ser 

humano. Estas condiciones, aunque distintas en su presentación clínica, comparten 

una raíz común: la pérdida del equilibrio inmunológico, ya sea por una reacción 

exagerada frente a agentes externos o por el ataque inadecuado contra estructuras 

propias del organismo. 

El reconocimiento temprano y el manejo adecuado de estas enfermedades son 

fundamentales para reducir complicaciones, mejorar el pronóstico y preservar la 

calidad de vida del paciente. Además, el estudio continuo de sus mecanismos 

inmunopatológicos permite avanzar en terapias más específicas, menos invasivas 

y mejor adaptadas a las características individuales de cada caso. 

Comprender la interrelación entre estas patologías inmunomediadas no solo 

enriquece el conocimiento médico, sino que también enfatiza la importancia de un 

enfoque integral, interdisciplinario y centrado en el paciente para su diagnóstico y 

tratamiento. 
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