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Introduccion

La inmunologia es la rama de la biomedicina que estudia el sistema inmunold6gico,
encargado de proteger al organismo contra agentes patégenos como virus, bacterias y
parasitos. Desde sus primeras observaciones en la historia hasta el desarrollo de terapias
inmunoldégicas en la medicina moderna que nos han ayudado a tener mejores resultados
hacia los tratamientos y asi poder mejorar o prolongar la vida de los pacientes. La
inmunologia ha evolucionado significativamente, permitiéndonos comprender como el cuerpo

detecta y elimina amenazas.

El sistema inmunolégico esta compuesto por células, 6rganos y moléculas especializadas
gue trabajan en conjunto para identificar y neutralizar microorganismos dafiinos. Entre sus
componentes principales se encuentran los linfocitos T y B, células presentadoras de
antigenos (APCs) y células efectoras, cada una con funciones clave en la defensa del
organismo. Ademas, el sistema inmunoldgico se organiza en 6rganos linfoides primarios,
como el timo y la medula ésea, y secundarios, como los ganglios linfaticos, el bazo y el tejido

linfoide asociado a mucosas.

La respuesta inmunitaria se divide en dos grandes mecanismos, la inmunidad innata y la
inmunidad adaptativa. La inmunidad innata actia como la primera linea de defensa mediante
barreras fisicas y quimicas, la respuesta inflamatoria y células especializadas como los
macrofagos y neutréfilos. Por otro lado, la inmunidad adaptativa es altamente especifica y se
basa en la activacion de linfocitos T y B, que conducen a la produccion de anticuerpos y a la

generacion de memoria inmunolégica.

La inmunologia tiene una gran importancia en la medicina, ya que permite el desarrollo de
vacunas, tratamientos para enfermedades autoinmunes, inmunodeficiencias y terapias
contra el cancer. Comprender los principios basicos de la inmunologia es fundamental para
la prevencion y tratamiento de multiples enfermedades, haciendo de esta disciplina algo

importante en el @ambito de la salud.
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Conclusién

El sistema inmunolégico es esencial para nuestra defensa contra enfermedades. A lo largo
de este trabajo, vimos cdmo funciona la inmunidad, desde su historia hasta su importancia
en la medicina. El cuerpo tiene dos tipos de defensa: inmunidad innata e inmunidad
adaptativa. La innata es la primera barrera y actia rapido, pero no es especifica. En cambio,
la adaptativa es mas precisa, aunque tarda mas en activarse, y tiene memoria, lo que nos

protege mejor en futuras infecciones.

Los 6rganos linfoides y las células inmunitarias como los linfocitos T y B juegan un papel
clave. Los T coordinan la respuesta y destruyen células infectadas, mientras que los B
producen anticuerpos. Todo esto permite que nuestro cuerpo identifique y elimine amenazas
de manera eficiente.

En conclusion, el sistema inmunoldgico es un mecanismo complejo y bien organizado.
Gracias a su estudio, se han desarrollado vacunas y tratamientos que han cambiado la

historia de la salud humana y prolongado la vida.
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