
Carlos Adrián Álvarez López  

Parcial III 

Inmunología 

Dr. Gómez Vázquez Juan Carlos 

Licenciatura en medicina humana. 

Cuarto semestre grupo C. 

Comitán de Domínguez, Chiapas a 06/Junio/2025 

 

 

 

 

Tarea de unidad 

 
  



Indice: 
 

Bibliografía .......................................................................................................... 13 
Conclusión ........................................................................................................... 12 
Imágenes ................................................................................................................ 4 
Introducción .......................................................................................................... 3 

 
  



Introducción 
El sistema inmunológico constituye uno de los pilares fundamentales en la defensa 
del organismo, encargado de identificar y eliminar agentes extraños como virus, 
bacterias, hongos y células anómalas. Su correcto funcionamiento es esencial para 
preservar la integridad biológica y evitar tanto infecciones como enfermedades 
autoinmunes o inflamatorias. No obstante, existen situaciones en las que esta 
compleja red de células, tejidos y moléculas sufre alteraciones que comprometen 
su eficacia o desencadenan respuestas desproporcionadas, lo que puede llevar al 
desarrollo de diversas patologías inmunológicas. 

Dentro de estas alteraciones destacan dos grandes grupos de trastornos: las 
inmunodeficiencias y las hipersensibilidades. Las inmunodeficiencias se dividen en 
primarias y secundarias. Las primarias tienen origen genético y suelen manifestarse 
desde edades tempranas, afectando componentes específicos del sistema inmune 
como linfocitos B, T, células NK o el sistema del complemento. En contraste, las 
inmunodeficiencias secundarias son adquiridas a lo largo de la vida y pueden 
deberse a infecciones crónicas, tratamientos inmunosupresores, desnutrición o 
enfermedades como el VIH/SIDA, representando un problema frecuente en la 
práctica clínica. 

Por otro lado, las hipersensibilidades son reacciones inmunológicas exageradas o 
inadecuadas ante antígenos que, en condiciones normales, no deberían provocar 
una respuesta tan intensa o dañina. Estas reacciones se clasifican en cuatro tipos: 
la hipersensibilidad tipo I, mediada por IgE y típica de las alergias inmediatas; la tipo 
II, mediada por anticuerpos citotóxicos; la tipo III, relacionada con complejos 
inmunes; y la tipo IV, también conocida como hipersensibilidad retardada, mediada 
principalmente por linfocitos T. Cada una de estas respuestas tiene implicaciones 
clínicas distintas y mecanismos fisiopatológicos bien definidos. 

El conocimiento profundo de estas alteraciones resulta fundamental en el estudio 
de la inmunología, ya que no solo permite comprender mejor el comportamiento del 
sistema inmune en estados patológicos, sino que también facilita el diagnóstico, el 
tratamiento y la prevención de numerosas enfermedades. Durante este parcial nos 
enfocamos en analizar los aspectos más relevantes de las inmunodeficiencias y las 
hipersensibilidades, abordando su fisiología, manifestaciones clínicas, mecanismos 
moleculares y métodos de exploración diagnóstica, con el objetivo de integrar los 
conocimientos teóricos con su aplicación en el ámbito médico.  
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Conclusión: 
Estudiar las inmunodeficiencias y las hipersensibilidades me ha permitido 
comprender con mayor profundidad cómo el sistema inmunológico puede fallar de 
distintas formas y cómo esas fallas se traducen en enfermedades que vemos 
frecuentemente en la práctica médica. Las inmunodeficiencias, tanto primarias 
como secundarias, nos enseñan que no todos los pacientes reaccionan igual ante 
una infección, y que detrás de cuadros clínicos recurrentes o inusuales puede haber 
una causa inmunológica de base que debemos saber identificar. Por otro lado, las 
hipersensibilidades demuestran que el sistema inmune, aunque está diseñado para 
protegernos, también puede volverse contra nosotros si no funciona con equilibrio. 

Desde mi perspectiva, considero que estos temas son esenciales para nuestra 
formación, no solo por el contenido teórico que implican, sino por su aplicación 
directa en la atención de pacientes. Nos ayudan a desarrollar un pensamiento 
clínico más integral, a relacionar síntomas con mecanismos inmunológicos y a 
comprender mejor la lógica detrás de ciertos tratamientos, como el uso de 
inmunosupresores, vacunas, antihistamínicos o terapias biológicas. Además, nos 
preparan para enfrentar enfermedades emergentes y complejas, como el cáncer, 
las enfermedades autoinmunes o incluso infecciones como el VIH. 

En resumen, este estudio me ha reforzado la idea de que el sistema inmunológico 
no es un área aislada, sino un componente transversal en casi todas las 
especialidades médicas. Comprender sus alteraciones no solo amplía nuestra 
visión científica, sino que también nos convierte en médicos más conscientes, 
críticos y preparados para ofrecer una atención de calidad basada en el 
entendimiento profundo de los procesos que afectan la salud humana. 
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