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Introduccion

El sistema inmunolégico humano representa una compleja red de células, 6rganos
y moléculas que trabajan en conjunto para proteger al organismo contra patégenos
externos como bacterias, virus, hongos y parasitos, asi como contra células
andmalas internas, como las cancerigenas. Sin embargo, esta defensa no siempre
actia de manera adecuada. En algunas ocasiones, el sistema inmunitario reacciona
de forma exagerada frente a sustancias que normalmente no representan una
amenaza, o por el contrario, falla en proteger eficazmente al organismo. Dentro de
estas alteraciones inmunoldgicas se encuentran las reacciones de hipersensibilidad
y las inmunodeficiencias, las cuales pueden comprometer significativamente la
salud del individuo.

La hipersensibilidad tipo I, también conocida como reaccion alérgica inmediata o
mediada por IgE, representa una de las formas mas comunes de respuestas
inmunitarias inapropiadas. En este tipo de reaccion, el organismo identifica de forma
errénea sustancias inocuas —como el polen, ciertos alimentos, el polvo o el veneno
de insectos— como peligrosas. Esta hipersensibilidad se caracteriza por la
produccion de inmunoglobulina E (IgE), que se une a los mastocitos y basofilos,
liberando mediadores inflamatorios como la histamina en exposiciones posteriores.
Estas reacciones pueden variar en intensidad, desde sintomas leves como
estornudos y urticaria hasta cuadros graves como la anafilaxia, una emergencia
médica potencialmente mortal.Por otro lado, la hipersensibilidad tipo Il, o citotoxica
mediada por anticuerpos, implica la destruccion de células propias del organismo
debido al reconocimiento erroneo por parte del sistema inmune. En este proceso,
anticuerpos de los tipos IgG o IgM se unen a antigenos presentes en la superficie
de las células del propio cuerpo, desencadenando mecanismos de destruccion
celular como la activacién del complemento o la fagocitosis. Ejemplos clasicos de
este tipo de hipersensibilidad incluyen la anemia hemolitica autoinmune, la
enfermedad hemolitica del recién nacido y ciertas reacciones transfusionales.

A diferencia de las reacciones de hipersensibilidad, las inmunodeficiencias se
refieren a una funcién inmunitaria reducida o ausente, lo cual puede predisponer al
individuo a infecciones recurrentes, persistentes o severas. Las inmunodeficiencias
primarias (IDP) tienen una base genética o congénita, y suelen manifestarse desde
la infancia, aunque algunas pueden diagnosticarse en la edad adulta. Estas
condiciones abarcan una amplia gama de defectos que afectan a diversas partes
del sistema inmune, como las células T, células B, fagocitos o el sistema del
complemento. Entre los ejemplos mas conocidos se encuentran la
agammaglobulinemia ligada al cromosoma X, el sindrome de DiGeorge y la
inmunodeficiencia combinada severa (SCID).
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Por otra parte, las inmunodeficiencias secundarias (IDS) son adquiridas a lo largo
de la vida como consecuencia de otros factores o enfermedades, como infecciones
cronicas (por ejemplo, el VIH/SIDA), tratamientos inmunosupresores (como la
guimioterapia o el uso prolongado de corticosteroides), desnutricion severa o
envejecimiento. A diferencia de las IDP, estas suelen ser reversibles si se elimina la
causa subyacente, aunque en muchos casos pueden tener consecuencias
prolongadas o incluso permanentes.

Comprender estos procesos es fundamental para el diagndéstico, manejo clinico y
prevencion de multiples enfermedades inmunoldgicas. Ademas, el estudio de la
hipersensibilidad y las inmunodeficiencias permite entender mejor los mecanismos
reguladores del sistema inmune, facilitando el desarrollo de nuevas terapias
inmunomoduladoras y estrategias de vacunacion mas eficaces. En esta
exposicion/trabajo se abordaran con profundidad los mecanismos, caracteristicas
clinicas y ejemplos representativos de la hipersensibilidad tipo I, la hipersensibilidad
tipo I, y las inmunodeficiencias primarias y secundarias, con el objetivo de
proporcionar una vision integral de estos importantes aspectos de la inmunologia
clinica.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3

EUDS |

Mi Universidad



EUDS |

Mi Universidad




EUDS

Mi Universidad

UNIVERSIDAD DEL SURESTE




EUDS .

Mi Universidad

UNIVERSIDAD DEL SURESTE




EUDS .

Mi Universidad

UNIVERSIDAD DEL SURESTE




EUDS .

Mi Universidad

UNIVERSIDAD DEL SURESTE







EUDS |

Mi Universidad

EUDS

Mi Universidad

Resumen

Priscila Monserrat Molina
Tercer parcial

Inmunologia

Dr. Juan Carlos Vazquez Gémez

Medicina Humana

Cuarto semestre, grupo C

Camitan, dr Deminginz; Citipas a o teTmoyo it 2025
S N



EUDS .

Mi Universidad
L]

IDP es infrecuente por si solo. en
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Defectos de fagocitos impiden la destruccién de patégenos intracelulares. Ejemplo:

enfermedad granulomatosa crénica.

Deficiencias del complemento alteran la opsonizacion y la lisis de patégenos,
comprometiendo la respuesta inflamatoria y favoreciendo infecciones especificas.

Cuadro clinico

Los pacientes suelen presentar infecciones persistentes o recurrentes, que no responden
bien al tratamlento convencional. Estas infecciones pueden ser bacterianas, virales,
micéticas o parasitarias. También pueden aparecer enfermedades autoinmunes,
inflamacién crénica, retraso del crecimiento, y en algunos casos, linfomas u otras

neoplasias.

Diagnéstico
La evaluaciéon comienza con una historia clinica minuciosa. El abordaje diagndstico

incluye:
Recuento de linfocitos y analisis de subpoblaciones.

Medicién de inmunoglobulinas séricas.

Evaluaciones funcionales como pruebas de proliferacién linfocitaria o funcién de

neutrofilos.
Estudios genéticos para confirmar el tipo especifico de IDP. El diagnéstico precoz es

clave para prevenir complicaciones graves.

6. Tratamiento
El manejo depende del tipo de inmunodeficiencia, pero puede incluir;
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El correcto funcionamiento del sistema inmunoldgico es esencial para mantener la
salud y proteger al organismo frente a amenazas internas y externas. No obstante,
cuando este sistema se desregula, ya sea por hiperactividad o por deficiencia,
pueden surgir una variedad de trastornos con consecuencias clinicas importantes.
Las reacciones de hipersensibilidad tipo | y tipo Il representan ejemplos clasicos de
una inmunorrespuesta exagerada e inapropiada. En la hipersensibilidad tipo I, el
organismo responde de forma excesiva a antigenos ambientales inocuos,
generando respuestas alérgicas que van desde molestias leves hasta situaciones
potencialmente mortales como la anafilaxia. En la hipersensibilidad tipo Il, el sistema
inmune dirige sus ataques hacia células propias, produciendo dafios tisulares
significativos, como ocurre en algunas enfermedades autoinmunes o en reacciones
transfusionales.En contraste, las inmunodeficiencias primarias y secundarias
ilustran el fracaso del sistema inmunoldgico para cumplir con su funcion protectora.
Las inmunodeficiencias primarias, de origen genético, evidencian cOmo una
alteracién congénita puede comprometer de manera severa la defensa inmunitaria
desde edades tempranas. Por su parte, las inmunodeficiencias secundarias, de
origen adquirido, son més frecuentes y pueden estar asociadas a enfermedades
como el VIH, tratamientos inmunosupresores, 0 condiciones ambientales y
nutricionales.Tanto las hipersensibilidades como las inmunodeficiencias son areas
clave dentro de la inmunologia clinica, ya que su identificacion temprana,
diagnéstico adecuado y manejo apropiado pueden mejorar significativamente la
calidad de vida de los pacientes afectados. Ademas, su estudio continuo permite un
mejor entendimiento del equilibrio inmunoldgico y la posibilidad de desarrollar
nuevas terapias, vacunas e intervenciones inmunomoduladoras. En definitiva, estos
trastornos reflejan la delicada linea entre proteccion y dafio que caracteriza al
sistema inmune humano, y subrayan la importancia de mantener su regulacion en
armonia para preservar la salud
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1.https://inmunojmvucv.wordpress.com/wp-
content/uploads/2022/10/hipersensibilidad-tipo-i.pdf

2.https://inmunojmvucv.wordpress.com/2017/12/06/hipersensibilidad-tipo-ii/

3.https://www.msdmanuals.com/es/professional/inmunolog%C3%ADa-y-
trastornos-al%C3%A9rgicos/inmunodeficiencias/generalidades-sobre-las-
inmunodeficiencias

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 18


https://inmunojmvucv.wordpress.com/wp-content/uploads/2022/10/hipersensibilidad-tipo-i.pdf
https://inmunojmvucv.wordpress.com/wp-content/uploads/2022/10/hipersensibilidad-tipo-i.pdf
https://inmunojmvucv.wordpress.com/2017/12/06/hipersensibilidad-tipo-ii/
https://www.msdmanuals.com/es/professional/inmunolog%C3%ADa-y-trastornos-al%C3%A9rgicos/inmunodeficiencias/generalidades-sobre-las-inmunodeficiencias
https://www.msdmanuals.com/es/professional/inmunolog%C3%ADa-y-trastornos-al%C3%A9rgicos/inmunodeficiencias/generalidades-sobre-las-inmunodeficiencias
https://www.msdmanuals.com/es/professional/inmunolog%C3%ADa-y-trastornos-al%C3%A9rgicos/inmunodeficiencias/generalidades-sobre-las-inmunodeficiencias

