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Introduccion

en la antigledad hubieron varios estudios que generaron la curiosidad de distintos
personajes historicos de la inmunidad, como es en el caso de la variolizacion el cual este
fue considerado en su momento como un método que consistia en inocular el virus de la
viruela a personas sanas para protegerlas de la enfermedad y actualmente evoluciono la
manera de producir memoria inmunolégica con la implementacion de las vacunas, las
cuales estas han servido para evitar muchas enfermedades que pueden llegar a cobrar

varias vidas.

Ademas de ello se fue reconociendo mas la importancia del sistema inmune donde se
podria considerar como un conjunto de érganos, tejidos, células y sustancias que protegen
a | cuerpo de infecciones y agentes extrafios que pueden llegar a detonar un problema de

salud en el organismo

Y como este sistema inmune se divide en inmunidad innata y adaptativa, en donde en el
caso de la inmunidad innata comprende un sistema de defensa que reconoce estructuras
comunes en los microorganismos y su respuesta es de manera inmediata. A diferencia de

la inmunidad adaptativa la cual esta genera memoria inmunoldgica.

Sus caracteristicas principales son una respuesta rapida: Se activa en minutos u horas tras
la infeccibn. No especifica: Reconoce patrones conservados en diferentes
microorganismos. Sin memoria inmunolégica: Responde de la misma manera ante
exposiciones repetidas. Y ademas de eso componentes de la inmunidad innata también
cuenta con Barreras fisicas y quimicas como son Piel y mucosas: Forman una barrera
contra microorganismos. También secreciones: Como moco, lagrimas, saliva y acido
gastrico, que impiden la colonizacibn microbiana. Incluyendo también péptidos
antimicrobianos: Como defensinas y catelicidinas, que dafian las membranas de los

patégenos.

Teniendo en cuenta que células del sistema inmune innato cuentan con fagocitos
(neutrdfilos y macréfagos): Engullen y destruyen microorganismos, células dendriticas:
Actian como puente entre la inmunidad innata y adaptativa, células NK (Natural Killer):
Reconocen y eliminan células infectadas y tumorales. Mastocitos, baséfilos y eosindfilos:

Participan en la inflamacion y en respuestas alérgicas.
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En donde intervienen los Receptores de reconocimiento de patrones (PRRs) TLRs (Toll-
like receptors): Detectan moléculas comunes en microorganismos (PAMPs). NLRs (NOD-
like receptors): Detectan sefiales de dafio celular y activan la inflamacion. RLRs (RIG-like
receptors): Reconocen ARN viral en el citoplasma. Teniendo encuenta que las Proteinas
del sistema inmunoldgico innato pueden llegar a ser de Complemento: Conjunto de
proteinas que opsonizan patégenos y promueven su eliminacion. Interferones (IFN tipo 1):
Inducen resistencia antiviral en las células. Citocinas inflamatorias (TNF, IL-1, IL-6):
Coordinan la respuesta inflamatoria. Todo este conjunto tiende a tener Funciones
principales de la inmunidad innata como pueden ser Eliminacion rapida de patégenos
mediante fagocitosis y mecanismos citotoxicos. Activacion de la inflamacion para reclutar

células inmunes al sitio de infeccion.
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Definicién y caracteristicas

La inmunidad innata es el sistema de defensa que reconoce estructuras comunes en los
microorganismos y responde de manera inmediata. A diferencia de la inmunidad
adaptativa, no depende de la exposicion previa a un patogeno y no genera memoria

inmunologica.
Principales caracteristicas:

1. Respuesta rapida: Se activa en minutos u horas tras la infeccion.
2. No especifica: Reconoce patrones conservados en diferentes

microorganismos.
3. Sin memoria inmunolégica: Responde de la misma manera ante

exposiciones repetidas.

Componentes de la inmunidad innata
1. Barreras fisicas y quimicas

. Piel y mucosas: Forman una barrera contra microorganismos.
. Secreciones: Como moco, lagrimas, saliva y &cido gastrico, que impiden la

colonizacién microbiana.
. Péptidos antimicrobianos: Como defensinas y catelicidinas, que dafan

las membranas de los patégenos.
2. Células del sistema inmune innato

« Fagocitos (neutréfilos y macréfagos): Engullen y destruyen

microorganismos.
Células dendriticas: Actian como puente entre la inmunidad innata y

adaptativa.
Células NK (Natural Killer): Reconocen y eliminan células infectadas y

tumorales.
Mastocitos, baséfilos y eosinéfilos: Participan en la inflamacion y en

respuestas alérgicas.

3. Receptores de reconocimiento de patrones (PRRs)

. TLRs (Toll-like receptors): Detectan moléculas comunes en
microorganismos (PAMPs).
« NLRs (NOD-like receptors): Detectan sefales de dafo celular y activan la

inflamacion.
. RLRs (RIG-like receptors): Reconocen ARN viral en el citoplasma.




4. Proteinas del sistema inmunolégico innato

« Complemento: Conjunto de proteinas que opsonizan patogenos Yy
promueven su eliminacion.

. Interferones (IFN tipo I): Inducen resistencia antiviral en las células.

« Citocinas inflamatorias (TNF, IL-1, IL-6): Coordinan la respuesta
inflamatoria.

Funciones principales de la inmunidad innata

1. Eliminacién rapida de pat6égenos mediante fagocitosis y mecanismos
citotoxicos.

2 Activacién de la inflamacién para reclutar células inmunes al sitio de
infeccion.

3. Activacion de la inmunidad adaptativa, facilitando Ia presentacion de
antigenos a linfocitos T.



Conclusioén

La inmunidad innata es una defensa crucial y rapida del organismo contra los patégenos,
funcionando como la primera linea de proteccién sin necesidad de una exposicién previa.
Aungue no genera memoria inmunoldgica ni respuestas especificas como la inmunidad
adaptativa, su capacidad para reconocer patrones comunes en microorganismos y activar
respuestas inmediatas, como la inflamacion y la fagocitosis, es esencial para controlar la

infeccidn en las primeras etapas.

Ademas, juega un papel fundamental en la activacién de la inmunidad adaptativa,
asegurando una defensa coordinada y eficaz contra una amplia gama de amenazas. A
través de sus diversos componentes, como las barreras fisicas, las células del sistema
inmune y los receptores de reconocimiento de patrones, la inmunidad innata constituye un

sistema de defensa integral e indispensable para la supervivencia del organismo.
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