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En adultos es la cirugía, llamada hernioplastia o herniorrafia.
En niños, muchas hernias se cierran solas antes de los 3-4
años.

Función: Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Donec posuere.
Componentes clave: Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetur adipiscing elit. 
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DEFINICIÓN
Es una condición en la que una parte del intestino
o grasa abdominal sobresale a través de un punto
débil en la pared muscular abdominal, cerca del
ombligo

HERNIA UMBILICAL

ETIOLOGIA

CUADRO CLINICO

TRATAMIENTO

FACTORES DE RIESGO

DIAGNOSTICO

SISTEMA REPRODUCTOR

En bebés, la causa más común es un defecto en la pared
abdominal, donde el anillo umbilical no se cierra
completamente, dejando una abertura por donde puede
sobresalir tejido.
En adultos, la etiología puede ser debida a factores como
el aumento de la presión abdominal

Incarceración
Extrangulación
obstrucción intestinal
infección

Bulto visible: Se observa un bulto suave y redondo
cerca del ombligo, similar al de los bebés.
Dolor/molestias: Los adultos pueden experimentar
molestias o dolor abdominal, especialmente al
toser o levantar objetos pesados.

Examen físico: Se examinará el área alrededor del
ombligo para identificar la protuberancia.
Historia clínica: Se preguntará sobre la duración y los
síntomas de la hernia.
Pruebas de imagen: En algunos casos, se puede
realizar una ecografía o una tomografía
computarizada para confirmar el diagnóstico

En adultos es la cirugía, llamada
hernioplastia o herniorrafia.
En niños, muchas hernias se cierran solas
antes de los 3-4 años.

Función: Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Donec posuere.
Componentes clave: Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetur adipiscing elit. 



DEFINICIÓN
 Ocurre cuando una porción del tejido abdominal,
como el intestino, se desliza a través de un punto
débil en los músculos abdominales, generalmente
en la ingle., esto causa un bulto visible que puede
ser doloroso

HERNIA INGUINAL

ETIOLOGIA
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 Involucra tanto factores congénitos como
adquiridos, y se relaciona principalmente con la
debilidad de la pared abdominal y el aumento de
la presión intraabdominal

 ser hombre,
mayor de edad
tener antecedentes familiares de hernias
tos crónica
estreñimiento crónico
embarazo
nacimiento prematuro

Suele presentarse con un bulto en la ingle, que
puede ser visible o palpable y se hace más notorio
al toser o realizar esfuerzos, se acompaña de dolor
o molestia en la ingle, especialmente al inclinarse o
levantar peso

Examen físico se examinará la zona inguinal,
buscando una protuberancia que se haga más
evidente al toser o realizar un esfuerzo
Ecografía
Tomografia

Cirugia de reparacion abierta
Reparacion laparoscopica
Malla  quirúrgica

Función: Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Donec posuere.
Componentes clave: Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetur adipiscing elit. 



DEFINICIÓN
Es una protrusión de tejido generalmente el
intestino a través de una cicatriz quirúrgica en
la pared abdominal.
Se trata de una complicación común después
de una cirugía abdominal
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Se deben a factores que debilitan los músculos
abdominales en el área de la incisión y aumentan
la presión intraabdominal.
Postoperatoria
Tensión excesiva
Aumento en la presión abdominal

Cirugía previa
Tabaquismo
Diabetes
Esteroides
inmunosupresores
Obesidad

En un bulto o protuberancia cerca de la cicatriz de
una cirugía previa, dolor que puede ser sordo o
agudo, y aumento del dolor al hacer esfuerzo o
levantar objetos pesados
Tambien pueden presentar nauseas, vomitos o
estreñimiento

Prueba de esfuerzo
Ecografía
Tomografía
Resonancia magnética

1. Reparación de la hernia: Se reduce el contenido
abdominal que ha salido a través del defecto en la
pared abdominal. 
2. Refuerzo de la pared abdominal: Se usa una malla
para reforzar la pared abdominal y prevenir la
recurrencia de la hernia. 

Función: Lorem ipsum dolor sit amet,
consectetur adipiscing elit. Donec posuere.
Componentes clave: Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetur adipiscing elit. 
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