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Eleccion: Alfa-
Metildopa

250-500 mg VO c/8 hrs
(max. 2gr/dia)

AT

Enfermedad 2da linea:
Hipertensiva crénica Nifedipino 20-60 mg VO c/24 firs.
Proteinuria:
+ EGO-cuantificacion en 24hrs. 3ra linea: 25-50 mg VO ¢/ 6 hrs
Dafo a organo blanco: Hidralazina (max. 200 mg)
Después de 20SDG . (ng
Proteinuria () * PFH.
roteinuria (- . :
Electrocardiograma Eleccion: alfa- 250-500 mg VO ¢/8 hrs
Hipertension Metildopa (max. 2gr/dia)
gestacional. Postparto (12
semanas) 100-400 mg VO (max.
Labetalol 1.200 mg/dia) NO HAY
Hipertensién EN MEXICO.
PA 140/90 mmHg por — gestacional.
primeravez. Inmunolégicos 2da linea: 25-50mg VO ¢/ 6 hrs
Hidralazina (max. 200 mg)
a 3r_? '(ij’_‘e_a: 20-60 mg VO c¢/24 hrs.
PA >=140/90 mmHg 2 Nifedipino.
ocasiones en 4hrs Lab
aps:
mg/24h orina en 24hrs
Pre-eclampsia. < < >300 mg _
C tini : . en ., Laboratorios:
reatinina serica * Cuantificacion de - :
>0.30 mg/mmol : * Tirareactica 3+
' orina en 12hrs « Cuatificacion de orina
>150 m en 24 hrs Disfuncion
>20 SDG o 2 semanas g + Cretinina >1.1 mg/dl. endotelial.
postparto. " « AST/ALT >70 UI/L
« DHL >600 UI/L.
* Plaquetas <100mil
20 mg en bolo hasta 40 mg
. Labetalol ¢/10-15 min o infusion 1-
» Cefalea persistente. 2mg/min (max. 220 mg).
» Alteraciones visuales.
* Dolor toracico, disnea o + Ultrasonografia. Inflamacién 1ra Nifedipino 10 mg VO ¢/ 10-15 minutos
edema pulmonar. * Monitoreo sistémica. (max. 50 mg).
- Dolor en hipocondrio (Cpard'ggrgf'tc‘l’ el
: : rueba Fetal sin . 5-10 mg en bolos o
Pre-eclampsia dgrecho 0 eplgastrglgla. estrés) sza 'I'”e.a' infusion a 0.5-10 mg/hr
p >= 160/110 > SIgI"lOS de dleUﬂCIOﬂ Pre-ec|ampsia con Idralazina (max. 30 mg)
con dat_os de mmHg organica. datos de severidad
severidad Sulfato de Mg Bolo 4-6 gr posterior 1-2
(Prevencion gr por hora IV hasta 24 hrs
postparto.
» Oligohidramnios. Genética
* Restriccion de : , ' 3 ST Betametasona
. . Etiologia. Dexametasona
crecimiento Intrauterino. j

\ >34 SDG

Interrumpir embarazo

A AN AN A A A

Bolo 4-6 gr posterior 1-2
#1 Sulfato de gr por hora IV hasta 24 hrs
Mg postparto (prevencion) .
10 mg IV ¢/12 hrs
Eclampsia anteparto y posparto
hasta tener plaguetas 100
_ _ #2 Fenitoina .< mil.
Compllcacmn de pre- Convulsiones.
i . . reducira5 mg IV c/12 hrs
eclampsia Hiperreflexia. hasta remgisic’)n de
Eclampsia Clefalea. I 4 sintomas.
Alteraciones visuales.
>=140 mmHg o
>=160/110 mmHg-
Bolo 4-6 gr posterior 1-2 gr
Sulfato de Mg por hora IV hasta 24 hrs
postparto (prevencion) .
~
) 10 mg IV ¢/12 hrs
Sindrome de HELLP anteparto y posparto
hasta tener plaquetas 100
Fenitoina -< mil.
reducir a5 mg IV c/12 hrs
lisi hasta remision de
H?mo I5ls _ \ sintomas.
microangliopatica.
(+) enzimas
. Complicacion hepaticas
Sindrome de sistémica del (-) Conteo oy ”
HELLP : « Hipertension severa.
embarazo. plaquetano_ « Deterioro en la cuenta
Proteinuria: _< plaqutletaria.
. _ ‘pn oz Maternas * Hemolisis.
. Dol EGO-cuantificacion \ » Deterioro de funcion
olor en en 24hrs. Terminacion de hepatica.
F i inaci
epigastrio. . embarazo -
* Nauseas y vomitos (Cesaria)
» Desprendimiento
Fetales Prematura de placenta.
~ . _ - RCIU.
Dano a organo blanco: » Estado fetal no viable.
* BH.
. QS.
Desarrollo de pre- . PEH
_ » eclampsia o eclampsia. . ' .
Hipertension Electrocardiograma
cronicacon pre- + Eclampsia.
. Terminacion de + Glasgow <13.
eclampsia embarazo + Hipertension severa descontrolada.
sobreagregada . . : 2 (Vaginal) + Conyeo plaquetario <50,000.
greg Muler con HlpertenS|on * Creatinina >1.1 mg/dl.
\ crénica preexistente j j \
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