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I. NATALIA HERNANDEZ AGUILAR

PANCREATITIS AGUDA

DEFINICION

* Proceso inflamatorio agudo del pancreas que
frecuentemente involuera tejido
peripancredtico y puede involucrar érganos y
sistemas distantes.

ETIOLOGIA

= litiasis biliar (49-52%) y el alcoholismo (37-41%), entre 10
y 30% de los casos no se puede identificar una causa
Ofras causas menos comunes incluyen:
hipertrigliceridemia, hipercalcemia, medicamentos,
trauma, post colangio pancreatografia retrogada
endoscépica (CPRE), isquemia, infecciosas, autoinmune,
iatrogénica, cancer vasculitis y hereditarias.

FACTORES DE RIESGO

= Trauma abdominal
Hipertrigliceridemia

Obesidad
Alcoholismo

Edad >55 afios

* Medicamentos
* Infecciones
s Tumores

* Hipercalcemia

CUADRO CLINICO

* Dolor abdominal epigastrico agudo e
intenso que se irradia a espalda * Nauseas y
vomito

* Fiebre, taquipnea, hipotensién, dolor
abdominal difuso e intenso

DIAGNOSTICO

Cuadro clinico sugestivo de PA

EF: Equimosis en regién periumbilical (signo de
cullen) O en flancos (signo de gray-turner)
LABS: Lipasa (3 veces su VN)

BH, PCR, Perfil de lipidos

PFH: AST elevado

DIAGNOSTICO

RX abdominal

TAC ABDOMINAL CON CONTRASTE. Gold standard;
Cuando no se tiene un dx clinico claro. (Clinico y
enzimaticos)

RN como segunda linea para px no candidatos a TAC y
que no cumpla con criterios diagnésticos (clinicos y
enzimaticos)

TRATAMIENTO

» Reanimacién hidrica (piedra angular). NO AGRESIVA

» PA leve, usar analgésicos sin opioides
(diclofenaco,tramadol, paracetamol,
dexketoprofeno)

* Una PA moderada-grave, se necesita El uso de
opioides |V para manejo de dolor. (Merfing,
oxicodona, buprenofina)
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