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Reclutamiento de macrófagos 

y neutrófilos 

Es una enfermedad pulmonar 

común del flujo del aire 

Depende de la región 

10% en personas 

mayores de 40 años 

Síntomas comunes 

Tos crónica 

Expectoración 

Disnea 

Sibilancias  

Opresión en el pecho 

Fatiga 

Mayor frecuencia de 

infecciones respiratorias 

Espirometría 

Prueba de 

volumen pulmonar 

Oximetría de 

pulso 

Radiografía de tórax 

Dejar de fumar o no 

empezar 

Evitar exposición 

pasiva 

Evitar exposición a 

gases 
Hábitos saludables 

Broncodilatadores 

inhalados 
Esteroides 

Oxigenoterapia 

Irritantes 

Liberación de 

proteasas 

Destrucción de la pared 

alveolar 

Fibrosis 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Asma 

Definición 

Epidemiologia 

Fisiopatología 

Cuadro clínico 

Diagnostico 

Tratamiento  

Prevención 

Es una enfermedad pulmonar 

común del flujo del aire 

Según la OMS del total de casos registrados, cerca 

del 24% se presentó en el grupo de 5 a 14 años de 

edad. 

Espirometría 

Pruebas de alergia 

Disnea Sibilancias 

Tos 

Uso de músculos 

respiratorios accesorios 

Opresión en el 

pecho 

Corticoesteroides 

inhalados Broncodilatadores 
Evitar alergenos o 

desencadenantes 

Sensibilización 

Liberación de 

citoquinas 

IgE a 

mastocitos 

Histamina, leucotrienos y 

prostaglandinas 

Vasodilatación 

Aumento de la 

permeabilidad 

Inflamación y daño 

epitelial 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Afección pulmonar grave que causa 

dificultad para respirar y baja 

concentración de oxígeno en la sangre 

Síndrome 

respiratorio agudo  

Definición 

Epidemiologia 
Fisiopatología 

Cuadro clínico 

Diagnostico 

Tratamiento  Prevención 

Incidencia variable entre 10 y 80 pacientes 

por cada 100.000 habitantes al año 

Disnea 
Taquipnea 

Arritmias 
Oxigenoterapia Evitar fumar 

Cianosis 

Radiografía de tórax 
Oximetría 

Tratamiento de la 

causa 

Ventilación 

mecánica 

Evitar 

infecciones 

Evitar exposición a 

contaminación 

Lesión en el 

epitelio 

Activación de neutrófilos y 

macrófagos 

Aumento de la 

permeabilidad 

Edema alveolar 
Membrana hialina 

Alteración de producción 

de surfactante 

Colapso 

alveolar 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Inflamación del revestimiento 

del estómago 

Dolor o ardor 

abdominal 

Sensación de saciedad 

temprana 

Inhibidores de la bomba 

de protones 
Antiácidos 

Gastritis 

Definición 

Epidemiologia 

Fisiopatología 

Cuadro clínico 

Diagnostico 

Tratamiento  

Prevención 

Evitar alimentos 

irritantes 

Evitar alcohol y 

tabaco 

Evitar el uso 

prolongado de AINES 

a nivel mundial, más del 25% 

Helicobacter pylori principal causa 

Endoscopia 

Biometría hemática 

Disminución en la producción de 

moco y bicarbonato 

Mayor exposición al 

acido gástrico 
Daño 

epitelial 

Vómitos 

Antibióticos 

Bloqueadores H2 

Nauseas 

Helicobacter 

pylori  

Ureasa  
Amoniaco  

Alcalinización   
Inflamación 

crónica   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Enfermedad por reflujo 

gastroesofágico  

Definición 

Epidemiologia 

Fisiopatología 

Cuadro clínico 

Diagnostico 

Tratamiento  

Prevención 

Condición en la que el contenido del 

estómago fluye hacia el esófago. 

Pirosis 
Regurgitación 

Disfagia Tos crónica 

Bloqueadores H2 
Inhibidores de la bomba 

de protones 

Antiácidos 

Evitar alimentos 

irritantes 
Control del peso 

Dormir del lado izquierdo 

Endoscopia 
pH-metria esofágica 

Es común, afectando 

aproximadamente al 10-20% 

de los adultos 

Esofagitis 

Tono disminuido Acido gástrico y pepsina daña la 

mucosa esofágica 
Inflamación y 

edema 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Incidencia a lo largo de la vida 

estimada entre el 5% y el 10% de la 

población mundial 

Enfermedad por reflujo 

gastroesofágico  

Definición 

Epidemiologia Fisiopatología 

Cuadro clínico 

Diagnostico 

Tratamiento  

Prevención 

Antibióticos 

Inhibidores de la bomba 

de protones 

Bloqueadores H2 

Dejar de fumar 
Reducir consumo de 

alcohol 

Dietas equilibradas y 

sanas 

Endoscopia 

Videofluoroscopia de 

la deglución 

Afección crónica del tubo digestivo 

caracterizada por la formación de úlceras en 

el revestimiento del estómago o del duodeno. 

Dolor abdominal 
Acidez estomacal 

Sangrado rectal Hinchazón y gases 

Helicobacter 

pylori  
Aumentan la secreción 

de gastrina   
Mas acido   

Libera toxinas y daña 

la barrera mucosa   AINES  
Inhibición de 

prostaglandinas 

Disminuyen la 

secreción de moco 
Acido y pepsina 

penetran  

Necrosis y 

formación de 

ulcera  


