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DEFINICION EPIDEMIOLOGIA

—_—
Es un padecimiento
caracterizado por la
intolerancia a los

En México, la
prevalencia de DG se
reporta entre el 8.7 a

carbohidratos 17.7%.
FACTORES DE CLINICA
RIESGO »

* Polihidramnios
* Macrosomia fetal
* Preeclampsia

* RCIU

Edad materna >30 afos
Historia previa DMG
Historia familiar

IMC >30

Historia de abortos

Muerte fetal in utero

¢ Hb1AC e Lactégeno placentario
« CTGO 75 mg e TSH, T4 libre
e CTGO con test de e Evaluacion de la funcién

renal
e Examen de fondo de ojo

Sullivan

CRITERIOS
DIAGNOSTICOS

e Insulina NPH
o o creo 2 « Terapia medica nutricional
ea |zar_tam|zaje con con « Ejercicio
mg y si alguna toma durante 3 : 2
¢ Hipoglucemiantes orales

horas sale elevada es confirmado

que tiene DMG (metformina)

CUADRO 4. o (IADPSG)
T et METFORMIN,
Thicon pasmata 1 hora pos A Z180 mg/an iy H‘f“\"\q )3
Ghucosa plasmatica 2 horas pos caiga Zsimga 2
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