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Introduccion

Es de gran relevancia llevar a cabo en la practica clinica en cuanto a la decisién al
iniciar un buen tratamiento para favorecer al paciente. También es importante aplicar
para la eficacia para realzar un buen diagnéstico junto con el equipo multidisciplinario.
Ya que es una herramienta muy favorable muy util para aplicarlo en la practica clinica

para los mayores obstaculos que se presenten.
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Desarrollo

El andlisis de las decisiones clinicas constituye una buena alternativa para tomar una buena
decision en beneficio del paciente si se aplica en medicina. Es un proceso sistematico que
cuantifica el resultado, ayuda desenvolver los problemas que sean complejos para poder
analizarlos por detalle, posteriormente se combina de manera légica para aplicar una buena
accion. El resultado de cada andlisis se valora mediante el concepto de utilidad, en el que no
solo se pueda incorporar efectos sencillos como la probabilidad de muerte si no que
valoraciones mas complejas. Asi mismo disminuyendo la dificultad en la clinica. Para poder
realizar un analisis adecuado se requiere elementos que facilite la actividad. Tener en cuenta
la identificacion y limitacion del problema de decisién aplicando alternativas de informacién
adicional posible y opciones de tratamiento. Como segundo punto tener una estructura del
problema en el tiempo como realizar un arbol de decisiones o proceso de markov respetando
la secuencia temporal y légica del problema como por ejemplo la detecciéon prematura y
confirmacion de una patologia cancerigena asimismo aplicando tratamiento quirdrgico,
complicaciones y supervivencia. La caracterizacion de la informacién necesaria para rellenar
y completar la estructura para identificar los valores inciertos, probabilidades que tienen un
amplio rango de variacién o desconocidos, como por ejemplo en el caso de la deteccién precoz
de un cancer de prostata y que el tratamiento quirdrgico solo se aplica en pacientes menores
de 70 afios. Valorando los resultados. El cuarto punto es la eleccién del curso preferente de
accion se requiere cuantificar las distintas alternativas y probar mediante un analisis de
sensibilidad con variacién de los asertos. Arboles de decisiones constituyen la herramienta
fundamental del analisis de decision dando la estructura los cursos alternativos de accion, los
sucesos que siguen y los resultados sobre el paciente. A la hora de establecer cualquier arbol
de decisiones se debe recordar que se puede evitar las confusiones si existe una rama
descriptiva que procede al primer nodo de decision se realiza en sobre pacientes individuales.
La decision central inicial es hacer o no deteccion de alguna patologia como por ejemplo una
enfermedad cancerigena. Las fuentes de probabilidades dependeran como se ha comprobado
reiteradamente de las probabilidades asignhadas a cada una de las probabilidades asignadas
de cada una de las etapas del arbol y las variaciones del resultado final. El medico conocedor

ya conoce las valoraciones se ven influenciadas por las frecuencias. El proceso de markov
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funciona cuando se estudian problemas con sucesos probabilisticos que ocurren una sola vez
en el futuro como sucede con la muerte. El modelo de markov es una alternativa a las
formulaciones anteriores puede sustituir un arbol de decisién o utilizarse de un arbol como un
equivalente de la estructura, este modelo se caracteriza por su simplicidad y la facilidad del
calculo y su acertada representacion de muchos problemas clinicos. Se puede aplicar el
modelo de markoviano para la historia natural de la enfermedad crénica se ce como una
secuencia de estados particulares de salud. Es util para el estudio de la historia natural de un
proceso. El analisis de la utilidad se ha observado cédmo se puede estructurar las decisiones
clinicas para notar cada calculo de valor esperado de la informacién clinica. Es un proceso
para definir de manera sensata y consientes unos valores que reflejen las preferencias del
tomador de decisiones. Las interpretaciones de los resultados de un andlisis de decision las
respuestas no reduce nuestra falta de crecimiento. Todos los beneficios que se pueden
obtener de un arbol de decision. El andlisis de sensibilidad es cualquier prueba para la
estabilidad de las conclusiones de un andlisis sobre un rango de estructurales, estimaciones
de probabilidad o valoraciones de juicio. Consisten en la valoracién de utilidad esperada de
una accion determina, en funcién de rango de variacion en condiciones sobre las que se
sustenta el andlisis. Los analisis umbrales es una forma de andlisis de sensibilidad en el que
se termina el punto de inflexién de cambio en la decisién a tomar. Como un ejemplo el cancer
de préstata que se requiere un éxito en el tratamiento superior a las valoraciones mas
optimistas para que la esperanza de vida ajustada por calidad cambiara el signo. Los
obstaculos para la aceptaciéon del andlisis de decision las ventajas que el analisis de decision
de mayor orden de integracion de efectos de cuantificacion de los resultados, o que hacen
atractivo para algunos no evita que tenga algunas limitaciones que dificulten una implantacion
rapida de nuestro medio. Es dificil incluir en un analisis de decisién todos los matices que se
tienen se tienen en cuenta en las decisiones clinicas, se tienen en cuenta en las decisiones
solo se toman en cuenta las mas frecuentes. Esta poda de arbol es necesaria para evitar
complejidades laberinticas que condirian a una ausencia de soluciones. La resistencia a los
métodos objetivos de diagndstico se ve también en relacion con los sintomas clinicos que se
definen generalmente por datos de la historia clinica por ejemplo la migrafia o el sindrome de
colon irritable. Tales de tipos de diagnésticos dependen de la definicién de expertos. Los datos
reunidos en la historia clinica o en el examen fisico o por una prueba son frecuentes
considerados como esencialmente perfectos. La importancia psicolégica de una probabilidad

particular sesga el valor objetivo aceptado en un analisis de decision.
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Conclusiones

En este ensayo se realiza para facilitar la informacién basada en la evidencia para aplicar un
tratamiento adecuado para cada uno de los pacientes. Basado en un formato agil de ensayo,
adaptado para todos los lectores del area de salud en especial en médicos en formacién. Es
de gran importancia estudiar, analizar cada uno de los puntos y pacientes para aplicar una

buena praxis.
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