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INTRODUCCION

La degradacion de proteinas es un proceso bioldgico esencial que permite
mantener el equilibrio celular, conocido como homeostasis proteica. A través
de este mecanismo, las células eliminan proteinas dafiadas, mal plegadas o
gue ya no son necesarias, evitando asi su acumulacion y posibles efectos
toxicos. Este proceso no solo cumple una funcién de limpieza, sino que
también regula diversos aspectos del metabolismo celular, la respuesta al

estrés, el ciclo celular y la sefalizacion intracelular.

Existen dos principales vias de degradacion de proteinas en los organismos
eucariotas: la via lisosomal y la via del sistema ubiquitina-proteasoma. La
primera implica la digestion de proteinas mediante enzimas hidroliticas
dentro de los lisosomas, mientras que la segunda es altamente especifica y
depende del marcaje previo de las proteinas con una pequefia molécula

llamada ubiquitina, que las dirige hacia el proteasoma para su destruccion.

El estudio de estos mecanismos ha adquirido gran relevancia en la medicina
y la biotecnologia, ya que alteraciones en la degradacion de proteinas estan
asociadas con enfermedades como el cancer, trastornos
neurodegenerativos y enfermedades autoinmunes. Por ello, comprender
este proceso es fundamental para el desarrollo de nuevas estrategias

terapéuticas y para la investigacién biomédica en general.
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Conclusion

La degradacion de proteinas es un proceso fundamental para mantener la salud y
funcionalidad de las células en todos los organismos vivos. A través de sistemas
altamente organizados como el lisosoma y el proteasoma, las células son capaces de
eliminar proteinas que ya no son utiles, que estan dafiadas o mal plegadas, lo que evita
su acumulacién y posibles efectos toxicos. Ademas, este proceso permite una regulacion
fina del metabolismo celular, controlando la cantidad de proteinas activas segun las

necesidades del organismo.

Desde un punto de vista bioquimico, la degradacién proteica no solo es un mecanismo
de limpieza celular, sino también una herramienta clave para la regulacién de funciones
celulares esenciales, como el ciclo celular, la apoptosis, la respuesta inmune y la
adaptacion al estrés. Alteraciones en este proceso estan relacionadas con diversas
enfermedades, como el cancer, los trastornos neurodegenerativos y ciertos sindromes

genéticos.

Por ello, comprender los mecanismos de degradacion de proteinas resulta crucial no solo
para el estudio de la biologia celular, sino también para el desarrollo de terapias que
puedan corregir fallas en este sistema. En consecuencia, este campo continda siendo un

area de gran interés en la investigacion cientifica y médica.
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