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Introducción 

La proteólisis es un proceso esencial para la vida de todas las células, ya que 

permite descomponer proteínas que ya no son útiles, están dañadas o mal 

plegadas, esta degradación no solo ayuda a mantener el equilibrio y la limpieza 

dentro de la célula, sino que también regula funciones tan importantes como el 

crecimiento celular, la respuesta al estrés y la defensa ante infecciones como se 

revisará más adelante. 

Existen dos grandes sistemas encargados de llevar a cabo esta tarea: la vía 

ubiquitina-proteasoma y la vía lisosomal. La primera de ellas actúa de manera muy 

selectiva, marcando proteínas específicas con una "etiqueta" llamada ubiquitina 

para luego destruirlas en una estructura especializada llamada proteasoma. En 

cambio, la vía lisosomal se encarga de degradar tanto materiales internos como 

externos, incluyendo organelos, bacterias o proteínas en grandes cantidades, 

mediante enzimas digestivas que se encuentran dentro del lisosoma, el conocerlas 

resulta en una contribución al enriquecimiento de conocimientos personales. 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Conclusión 

La proteólisis es mucho más que una simple destrucción de proteínas, se trata de 

un sistema organizado y controlado que permite a la célula adaptarse, sobrevivir y 

funcionar correctamente, es indispensable conocer que tanto la vía ubiquitina-

proteasoma como la vía lisosomal cumplen roles distintos pero complementarios, 

como se revisó anteriormente, una se enfoca en la degradación precisa y rápida 

de proteínas específicas, y la otra en la limpieza y reciclaje general de 

componentes celulares. 

Cuando estas vías fallan o se alteran, pueden surgir enfermedades graves como 

el cáncer, trastornos neurodegenerativos o problemas del sistema inmune, es por 

esto que entender cómo funcionan estos sistemas no solo es importante desde el 

punto de vista biológico, sino también para el desarrollo de tratamientos y terapias 

que puedan corregir estos desequilibrios ocurrentes en el organismo humano. 
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