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TABLA DE POSOLOGIA

FARMACO VIDA MEDIA INDICACION fgs:fl,gl: Dl:l)lsﬁllf);EN DOSIS TOXICA
e Dolor leve al
moderado.
Vida media ¢ Inflamacién. Adultos: 400 mg Nifos: 20 Adultos: 8 - 10 gr por
Ibuprofeno de 2 - 4 horas  Dismenorrea c¢/8hrs. mg/kg/dia dosis.
primaria. Ninos: 100 mg/kg.
e Artritis reumatoide
y osteoartritis
Se absorbe rapido por VO o IM, sellnyectable: Dolor a0, Jomg cada
por completo a proteinas,jcorto plazo del doloy .
Ketorolaco |metabolismo hepaético, eliminaciénjmoderado a severo ?Vi/glltl/lrz 0 mg cada 0,5 mg/kg ID\/I]/?V<<3?§(I)nn?/gc/liialla
renal, con una vida media de A—Z‘Oral: Dolor leve 06-8 h(;ras '
horas. moderado
Es utilizado para aliviar A partir de IOSNO hay una dOS%S
Alcanza niveles plasmaticos maximos el d(?lor, la sgnsibilidad, 2 anos. exath’?l, pero  dosis
en 3 horas. la inflamacién y la} ) . 10 a Zskg:superlores a 800 mg
" . - . Irigidez provocadas porfVia oral: 200- en una sola toma o
Celecoxib L.os metabolitos se eliminan por Vi¥a  osteoartritis artriti400 mg/dia >mg mas de 1200 mg all
renal y biliar. . ’ o Mas de| .. &4
Vida media: de 4 a 8 horas. reumat(‘)g‘ie, la 25kg: dia pueden
espondilitis ' aumentar el riesgo
anquilosante. 100mg de toxicidad.




< DOSIS EN DOSIS EN DOSIS
FARMACO | VIDA MEDIA INDICACION ~
ADULTOS NINOS TOXICA
Dolor leve a moderado, fiebre. e Toxicidad grave:
. . | * 500 a 1000 mg a
Enfermedades  inflamatorias| 1 tableta de >300 mg/kg.
- . i . tomar cada :
Aspirina 15 a 20 minutos como artritis rematoide intervalo de 4 2 8 500 mg hasta 3| e Dosis letal
Prevencion de eventos veces al dia. estimada: >500
. horas.
cardiovasculares mg/kg.

e La dosis toxica de
naproxeno varia
segln la persona,
pero en general,

Artritis reumatoide se considera que
Equpdllltls anquilosante e Adultos: 275.500 - dosis superiores a
Naproxeno [Vida media: 14 horas (artritis que afecta la columna MG * ninos: 10 1,000-1,250 mg en|
prox ) vertebral) MG/KG/DIA una sola toma o

la artritis gotosa aguda y como
analgésico en la dismenorrea

mas de 1,500-
2,000 mg al dia
pueden causar
efectos adversos
graves.




DOSIS EN | DOSIS EN DOSIS
FARMACO | VIDA MEDIA INDICACION ~
ADULTOS NINOS TOXICA
o e Dosis en Adultos
principales indicaciones se encuentran la e . .
.. . ... |Dosis inicial: 20 mg |Dosis en Ninos
artritis reumatoide, osteoartritis,| . . .
) e . : al dia (en dosis No recomendado
. . Aproximadamente [espondilitis anquilosante, y el tratamiento|, . o . .
Piroxicam Y . Unica o dividida) [para nifnos 40 mg/dia
[50 horas. del dolor agudo o crénico asociado a4
. . .. menores de 12
diversas afecciones musculoesqueléticas, ~
. o anos
como bursitis y tendinitis.
dosis adulta: 7.5a | ninos: 0.125 |30 a 45 mg/ dia
15 mg/dia. mg/kg/dia

Meloxicam

horas

e vida media de 24

[principales indicaciones:

artritis reumatoides,

osteoartritis,

espondilitis

anquilosante,

dolor musculo esquelético agudo,
dolor postoperatorio
dismenorrea primaria




< DOSIS EN DOSIS EN DOSIS
FARMACO VIDA MEDIA INDICACION ~
ADULTOS NINOS TOXICA
Alivio sintomadtico de: Nifios o
° Artrosis adolescentes
e Artritis reumatoide Dosis en adultos: 90 menores de 16
Etoricoxib ¢ Espondilitis anquilosante | mg una vez al dia, afios de  edad
. . ¢ Artritis gotosa aguda dependiendo de la
Vida media de 22 horas. . no deben tomar
e Dolor vy signos de | enfermedad. . .
inflamacion asociados a la los comprimidos 120 mg al dia.
artritis gotosa aguda. de etoricoxib.
e Fiebre
¢ Dolor leve y moderado
o Cefalea
o Mialgia
Paracetamol | ¢ Vida media: 2-3hrs ° Artralgia . 325-650 mg cada | ° D.?Sls N 4g/dia
o QOdontalgia 4-6 hrs ninos:
o Dolor postoperatorio e 10-15mg/kg
leve a moderado.
o Dismenorrea
Indicado para:
e Dolor severo
e Dolor postraumatico y
quirargico
Metamizol 10 horas » Cefalea 500-1.000 mg 15-25 mg 10g
e Dolor tumoral
e Dolor espasmodico

asociado con espasmos
del musculo liso.




_ DOSIS EN ~ DOSIS
FARMACO VIDA MEDIA|INDICACIONES DOSIS EN NINOS
ADULTOS TOXICA
e >72 anos-14 anos: 1-4
mg/kg dia, repartidos en|
2-4 dosis (maximo: 200
. Aliviar dolor mg/dia). Formulacién
. 50 mg a 200 retard: 75 mg/12-24 h.
« Aliviar rigidez B
. ] mg de Mas de 200 mg
Indometacina 5a10h. ocasionados por la|. . ) ’
.. indometacina | e >14 anos: 25-50 al dia
osteoartritis i .
. .. |al dia mg/dosis, 2-3 veces al
« Aliviar inflamacién h
dia, o 75 mg retard/12-
24 h (maximo: 200
mg/dia).
¢ Inflamacion
e Dolor y fiebre
e Dismenorrea 3-5mg/kg al dia
¢ Reumatismo 2a3anos:2as5ml
Nimesulina 3.61 hrs  Esguinces 100mg 4 a7 anos: 5 ml >a 200mg al dia
e Torceduras 8 a 10 anos: 7.5 ml
e Fracturas >10 anos: 10 ml
¢ Intervenciones
quirutgicas
Dolor de intensidadlv, INo se recomienda el uso en|
lleve-moderada fa  oral: 12'Smenores de 18 anos debido
Ketoprofeno . mg cada 4-6 . Dosis mayores af
.35-1.65 horas  |(musculoesquelético, a la falta de estudios de
. horas o 25 mg . . 150 mg/kg.
dismenorrea, seguridad y eficacia en esta

odontalgia).

cada 8 horas.

poblacion.




- DOSIS EN DOSIS EN DOSIS
FARMACO VIDA MEDIA| INDICACIONES ~
ADULTOS NINOS TOXICA
Dolor leve a 12 an Adultos
° V p
125 a 250 mg hasta < 2_ apos >750mg/dia
. . moderado b Contraindicado
Clonixinato de . .. 4 veces al dia, con
.. 90-105 minutos Inflamacién de . . o
lisina ) L. una dosis maxima ~ Ninos
origen traumatico o . >12 anos .
. de 750 mg/dia . >12 ainos
deportivo <400 mg/dia )
>400 mg/dia
Analgesm‘ posoperatorla No se ha
Osteoartritis .
. establecido, no se .
Uricosurico 200a400mg3l3a4 . Adultos y Ninos
Etodolaco 6 a 8 horas . > recomienda su )
Artrosis veces al dia . + 1000 mg/dia
.. . uso en esta
Artritis Reumatoide oblaciént!
Dolor leve moderado p B
rl;lej;zﬁle(jes ueletico Adultos:
odas q 752100 mg2 a3 Ninos de 6 anos: 150 mg al dia
Diclofenaco 1 a2 horas dolor agudo del hombro veces al dia. a3 m/g/Kg por .
. dia Ninos:
Dolor postoperatorio
7 mg/kg

Dismenorrea
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