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Introduccioén

Las enfermedades inmunoldgicas representan un grupo complejo de trastornos en
los que el sistema inmune pierde su capacidad de distinguir entre lo propio y lo
extrafio, o reacciona de manera exagerada frente a ciertos estimulos, en
consideracion de esto, se encuentran patologias asociadas a los distintos tipos de
hipersensibilidad, como la urticaria y la anafilaxia, que pertenecen a la tipo 1, asi
como enfermedades autoinmunes y por inmunocomplejos como la miastenia gravis,
el sindrome de Guillain-Barré, la vasculitis por inmunocomplejos y la esclerosis
multiple. Cada una de estas condiciones presenta mecanismos fisiopatoldgicos
bastante complejos y propios, manifestaciones clinicas especificas y diferentes
métodos diagndsticos y terapéuticos que permiten su adecuada identificacion y
tratamiento, el entendenderlas mas alla de solo conocerlas es de vital importancia

para el futuro profesional.
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Conclusion

El estudio de las enfermedades inmunoldgicas permite comprender como una
alteracion en la regulacién del sistema inmune puede desencadenar cuadros
clinicos que varian desde reacciones agudas y potencialmente letales, como la

anafilaxia, hasta trastornos crénicos y debilitantes como la esclerosis multiple.

Es a través del andlisis de su epidemiologia, fisiopatologia, sintomas, diagndstico y
tratamiento, que se refuerza la importancia de un enfoque integral para su

reconocimiento y manejo oportuno.
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