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1.- Introducciodn

La inmunologia es la rama de la biologia que estudia el sistema inmunitario y su
respuesta ante patdgenos y otras amenazas. Su desarrollo comenzé con
observaciones empirica sobre la resistencia a enfermedades y ha evolucionado
hasta convertirse en una disciplina fundamental para la medicina y la biotecnologia.
Desde la antigliedad, las civilizaciones notaron que algunas personas sobrevivian
a ciertas enfermedades no volvian a padecerla. En chinay la india, hace mas de mil
afos, se practicaba el variolizacion contar la viruela. En verdaderos avances se
produjo en el siglo XVIII, cuando Edward Jenner descubri6é que la exposicion el virus
de la viruela bovinas conferia proteccién contra la viruela humana, sentando las
bases de la vacunacién, en el siglo XIX. Louis Pasteur desarroll6 vacunas contra la
rabia y la colera aviar, y Robert Koch establecié la teoria germinal de las
enfermedades infecciosas. En el siglo XX, el descubrimiento de los anticuerpos y la
inmunidad celular revolucionaron la compresion el sistema inmunoldgico.
Hablaremos sobre la inmunidad innata la cual es la primera linea de defenza del
organismo y esta presente desde el nacimiento. Es especifica y responde la manera
inmediata a infecciones. Sus componentes incluyen: barreras fisicas y quimicas,
como la piel y las mucosas, células inmunitarias, como macréfagos, neutrofilos y
células dendriticas, que detectan y eliminan patégenos, moléculas solubles, como
el complemento y las citocinas, que coordinan la respuesta inflamatoria y activan
otro mecanismo de defenza. Aunque la inmunidad innata es rapida eficiente, la cual
no genera memoria inmunoldgica, a diferencia de la inmunidad adaptativa. Y por
altimo la inflamacién es una respuesta bioldgica del sistema inmunolégico a
infecciones, lesiones o irritaciones. Su propdsito es eliminar la causa del dafio,
reparar los tejidos afectados y restaurar la homeostasis. Se caracteriza por los
signos clasico descrito por Celso en la antigua roma: rubor (enrojecimiento), calor,
tumor (hinchazon), dolor y perdida de funcion. El proceso inflamatorio es regulado
por mediadores quimicos como histamina, prostaglandina y citocinas, que provocan
vasodilatacién y reclutan células inmunitarias al sitio de la lesion. Si la inflamacion
es controlada y autolimitada, favorece la recuperacién; sin embargo, una
inflamacion crénica puede contribuir a enfermedades como la artritis, la
aterosclerosis y algunos tipos de cancer. La inmunologia continla evolucionando
con avance e inmunoterapia, vacunas Yy tratamientos para enfermedades
autoinmunes, haciendo de esta disciplina un campo clave en la medicina moderna.
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Conclusion

Para concluir este tema visto en clase es de suma importancia conocer como se ha
evolucionado desde observaciones empiricas hasta convertirse en una ciencia
fundamental para la salud humana. La compresion de la inmunidad innata y la
inflamacion ha permitido desarrollar tratamientos innovadores y estrategias
preventivas contra diversas enfermedades. La inmunidad innata es la primera linea
de defenza del organismo, respondiendo de manera rapida, pero sin generar
memoria inmunoldgica. La inflamacion, por su parte, es una respuesta crucial para
combatir infecciones y reparar tejidos, aunque su desregularizacion puede llevar a
patologias cronicas, los avances e inmunoterapia, vacuna y medicina personalizada
contintan transformando la forma en que provenimos y tratamos enfermedades,
demostrando que la inmunologia seguira siendo un pilar esencial en la biomedicina
del futuro.
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