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Introducción  

Las hipersensiblidades también conocidas como alergía, es una respuesta exagerada 

del sistema inmunológico a una sustancia que normalmente es inofensiva para la 

mayoría de las personas. Se puede clasificar en cuatro tipos principales, cada uno con 

mecanismos de acción y manifestaciones clínicas diferentes.  

La hipersensibilidad tipo I (Inmediata o Alérgica) es mediada por la inmunoglobulina E 

(IgE) y se caracteriza por reacciones rápidas, como anafilaxia, urticaria. 

La hipersensibilidad tipo II (Citotóxica) enlaza a la destrucción celular por anticuerpos, 

como en anemias hemolíticas o reacciones de transfusión.  

La hipersensibilidad tipo III (Inmunocomplejos)se caracteriza principalmete por la 

formación de complejos antígeno-anticuerpo que se depositan en tejidos, causando 

inflamación y daño tisular, como en el lupus eritematoso sistémico.  

La hipersensibilidad tipo IV (Retardada o Mediada por Células) esta implicada por 

células T y macrófagos, causando inflamación y daño tisular, como en la dermatitis de 

contacto. La importancia de comprender estos tipos de hipersensiblidades es 

fundamental ya que ayuda en la identificación de la causa de la reacción y obtener un 

diagnóstico preciso y brindar el tratamiento adecuado, así como en la prevención de 

complicaciones si se llegaran a tener. 

Así mismo es importante hablar sobre las inmunodeficiencias y el por que debilitan el 

sistema inmunológico lo que hace que aumente la vulnerabilidad de las infecciones y 

otros problemas de salud de cada individuo. Las inmunodeficiencias se dividen en 

primarias y secundarias. La inmunodeficiencia primaria o congénitas son causadas por 

defectos genéticos y afectan el desarrollo del sistema inmunológico desde el 

nacimiento, mientras que la inmunodeficiencia secundaria o adquiridas so resultados 

de factores ambientales o de enfermedades que debilitan el sistema inmunológico 

despues del nacimiento. 
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Conclusión 

En este trabajo se dio a conocer la importancia del conocimiento de las 

hipersensibilidades y como podemos brindar un mejor tratamiento a la presencia de 

estas. 

La hipersensibilidad, en términos generales, describe una respuesta del cuerpo 

exagerada o desproporcionada a un estímulo interno o externo. Esto puede 

manifestarse de diversas formas, como reacciones alérgicas, respuestas emocionales 

intensas o una mayor sensibilidad a estímulos sensoriales. En un contexto médico, se 

refiere a reacciones inmunitarias que pueden causar daño tisular y afectar el 

funcionamiento del organismo.  

Damos por entendido en este parcial el por que debemos de avanzar y investigar todo 

lo que nos permite con el fin de nuevos cambios a lo largo del tiempo. Desarrollar 

tratamientos y terapias médicas avanzadas. 

Debemos saber diagnosticarlas por la clínica y ver los síntomas de estos ya que se 

pueden confundir con otras enfermedades. 

En conclusión el tratamiento de las hipersensibilidades requiere una intervención 

médica y sobre todo ser cuidadosa ya que pueden variar ampliamente en los síntomas 

y es importante saber diferenciar de otras para evitar confundirse. 

Así mismo en conclusión de las inmunodeficiencias ya sea primaria o secundaria 

representan una grave amenaza para la salud, disminuyendo la capacidad del cuerpo 

para combatir infecciones y enfermedades, teniendo en cuenta poder brindar un mejor 

tratamiento y mejorara la calidad de vida de cada individuo. 
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