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INTRODUCCION

El sistema inmunolégico desempefa un papel crucial en la defensa del
organismo contra agentes patogenos. Sin embargo, su disfuncién puede
desencadenar respuestas inapropiadas que comprometen la salud. Las
reacciones de hipersensibilidad y las inmunodeficiencias son ejemplos
representativos de estas alteraciones. Las primeras se refieren a respuestas
inmunoldgicas exageradas frente a antigenos, mientras que las segundas
implican una disminucion en la capacidad de respuesta del sistema inmune.

|. Hipersensibilidad Tipo | (Inmediata): Mediada por IgE, esta reaccion ocurre
rapidamente tras la exposicion al alérgeno. Los mastocitos y basdfilos liberan
histamina y otras sustancias inflamatorias, provocando sintomas como
urticaria, rinitis alérgica, asma e incluso anafilaxia.

2. Hipersensibilidad Tipo Il (Citotoxica): En esta respuesta, los anticuerpos IgG
o IgM se unen a antigenos en la superficie celular, lo que activa el sistema del
complemento o la citotoxicidad mediada por células. Ejemplos incluyen la
anemia hemolitica autoinmune y la enfermedad de Graves.

3. Hipersensibilidad Tipo Il (Mediada por Inmunocomplejos): Se forma por la
acumulacién de complejos antigeno-anticuerpo que se depositan en diversos
tejidos, causando inflamacion y dano tisular. Enfermedades comunes incluyen
la enfermedad del suero y el lupus eritematoso sistémico.

4. Hipersensibilidad Tipo IV (Mediada por Células): A diferencia de los otros
tipos, esta reaccion es tardia y esta mediada por linfocitos T. Se observa en
condiciones como la dermatitis por contacto y la reaccion de hipersensibilidad
tuberculina

¢ Inmunodeficiencia Primaria: Se refiere a defectos congénitos del sistema
inmunoldgico, frecuentemente de origen genético, que afectan la
produccion o funcion de células inmunes. Ejemplos incluyen Ia
inmunodeficiencia combinada severa (SCID) y la agammaglobulinemia de
Bruton.
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e |nmunodeficiencia Secundaria: Es adquirida y puede deberse a factores
externos como infecciones (VIH), tratamientos inmunosupresores,
desnutricion o enfermedades cronicas. Estas condiciones reducen la eficacia
del sistema inmune, aumentando la susceptibilidad a infecciones.
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CONCLUSION

El equilibrio del sistema inmunologico es esencial para mantener la salud. Las
reacciones de hipersensibilidad demuestran cdmo una respuesta exagerada
puede causar dano, mientras que las inmunodeficiencias reflejan los peligros
de una respuesta insuficiente. Comprender estos mecanismos es fundamental
para el diagnostico y tratamiento de numerosas enfermedades inmunoldgicas,
permitiendo intervenciones mas precisas y efectivas.
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